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TRANSFORMATION

Dem Leben eine neue Richtung geben ...
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Liebe Freundinnnen

A2

in dieser uns so bewegenden und fiir
viele herausfordernden Zeit verspiiren
immer mehr Menschen den brennenden
Wunsch nach einer grundlegend neuen
Lebensqualitdt, nach einem gliicklichen
Leben und Arbeiten mit innerem wie du-
Berem Frieden, sowie nach liebevollen
Gemeinschaften und wollen mit Freude
und Liebe zu sich selbst und anderen
ihren Weg durch ihr Leben gehen.

Zugleich suchen immer mehr eine
wirkungsvolle Unterstiitzung und
Begleitung bei der Bewdiltigung ihrer
persénlichen Krisen, die sich in die-

ser Zeit der Transformation und des
Umbruchs an Kérper und Psyche, in
Partnerschaft, Familie und Arbeitswelt
zeigen.

Damit diese Wiinsche in Erfiillung
gehen und jedes Jahr mehr Menschen
lernen, der Stimme ihres Herzens zu
folgen, aus dem trennenden Bewusst-
sein des,Normalmenschen’ aussteigen
und ihren Weg in ein von Freude er-
fiilltes Leben in einem gesunden Kérper
finden, bieten wir neben Meditationen,
Biichern und CDs von mir mehrere
hochwirksame Seminar- und Ausbil-
dungsreihen an.

und Freunde,

Seit (iber 15 Jahren haben bereits liber
2000 Frauen und Mdnner eine Ausbil-
dung in Transformations-Therapie
nach Robert Betz® absolviert. Die mei-
sten taten dies aus dem persénlichen
Motiv, sich zu einem selbst-bewussten,
freien, erfolgreichen und gliicklichen
Menschen zu entwickeln und die
Gesetze des Lebens verstehen und
anwenden zu lernen. Ein groBBer Teil
von ihnen begleitet heute mit groSem
Erfolg als Transformations-Therapeut
oder Transformations-Coach fiir die
Wirtschaft Menschen durch krisenvolle
Zeiten. Andere sind in ihrem bestehen-
den Beruf geblieben und arbeiten durch
diese Ausbildung weit erfolgreicher

als zuvor, sei es als Fiihrungskraft in

der Wirtschaft, als Arzt, Heilpraktiker,
Lehrer, Erzieher, Berater oder in anderen
Berufen.

Seit August 2014 bieten wir unter dem
Titel Dein Transformationsprozess®
eine Seminarreihe an, die allen In-
teressenten in einer kleinen Gruppe

von max. 26 Personen ermdglicht, ihre
Lebensthemen auf eine sehr intensive
Art zu kldren und sich aus den begrenz-
enden Mustern und Verstrickungen ihrer
Vergangenheit zu befreien. Dieses An-
gebot haben bereits tiber 1000 Frauen
und Médnner wahrgenommen und ihre
begeisterten Riickmeldungen zeigen
uns, wie wertvoll dieser intensive Selbst-
entdeckungs- und Entwicklungsprozess

fiir jeden einzelnen ist. Dein Transfor-
mationsprozess® ist Voraussetzung und
Bestandteil fiir die anschlieSende Aus-
bildung in Transformations-Therapie
nach Robert Betz®.

Diese Broschiire enthdlt alle wichtigen
Informationen zu den beiden Angebo-
ten Dein Transformationsprozess® und
Ausbildung in Transformations-Thera-
pie nach Robert Betz®. Informationen
liber die Ausbildung zum ,Transfor-
mations-Coach fiir die Wirtschaft’
findest du in einer gesonderten Bro-
schiire, die auf unserer Webseite zur
Verfiigung steht.

Eine Bitte: Entscheide dich nur dann fiir
einen dieser Wege, wenn dein Herz dir
signalisiert: ,Das hier fiihlt sich fiir mich
stimmig, gut und bereichernd an”. Es
sind Wege, die die Freude am eigenen
Leben und Arbeiten, im privaten wie im
beruflichen Bereich immens steigern
und zu einem verdnderten, wertschdt-
zenden Klima in unseren Familien,
Firmen und Organisationen beitragen.

Euer
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DER MODULARE WEG DER TRANSFORMATIONSARBEIT

Von der eigenen Transformation zum Begleiter
von Menschen durch Prozesse des Wandels

Die Robert Betz Transformations
GmbH bietet zusammen mit ihren
erfahrenen Seminar- und Ausbil-
dungsleitern einen Weg aus vier
Modulen an, die aufeinander auf-
bauen.

1. Die Transformationswoche
oder alternativ der 10-Wochen-
Online-Kurs , Dein Weg in ein
glickliches Leben®

2. Dein Transformationsprozess®

3. Die Ausbildung in
Transformations-Therapie
nach Robert Betz®

4. Die Ausbildung in
Transformations-Coaching
nach Robert Betz®

Dieser modulare Weg gibt sowohl
denen, die ein grofles Interesse an
ihrer persénlichen Entwicklung

und Reifung zu einem bewussten,

DIE MODULE

zur Ausbildung in Transformations-Therapie bzw.
Transformations-Coaching nach Robert Betz®

MODUL 1

Schlisselseminar zur
Personlichkeitsentwick-
lung - Basis fir
nachfolgende Module

MODUL 2

> Die Transformationswoche (Modul 1)

Die Transformationswoche

gehort seit Jahren zu den wirk-
samsten, das Innen- wie das dufdere
Leben erfolgreich verandernden
Persénlichkeitsseminaren im
deutschsprachigen Raum. In den
letzten Jahren haben tiber 10000
Menschen dieses Seminar besucht.

Diese Woche ist Voraussetzung zur
Teilnahme am nichsten Modul Dein
Transformationsprozess®.
Alternativ kannst du den 10-Wo-
chen-Online-Kurs ,Dein Weg in ein
glickliches Leben® buchen, um nach
erfolgreichem Abschluss an Modul 2
teilnehmen zu kénnen.

»In dieser Woche habe ich gelernt, mich

selbst und das Leben mit ganz anderen

Augen zu sehen.« JONASs

In dieser Woche erkennt der
Teilnehmer auf berithrende und
intensive Art, wie er seine bishe-

rige Lebenswirklichkeit samt aller
Mangelzustande als weitgehend un-
bewusster Schépfer erschuf und wie
er seine Schépferkraft bewusst in Be-
sitz nehmen und im Alltag anwenden
kann, um seinem Leben eine neue
Richtung zu geben.

Diese Woche gilt fiir viele, die sie
erlebten, als eine der wichtigsten,
oft als , die wichtigste Woche"“ ihres
Lebens.

Die Seminarreihe, in der > Dein Transformationsprozess® - ein flinfmonatiger Weg

der personlichen Transformation (Modul 2 zur Ausbildung in

gliicklichen und erfolgreichen
du deinem Leben eine

neue Richtung gibst

,Herz-Menschen" haben, als auch
denen, die dariiber hinaus ihre Ta-
lente und ihr Herz in die berufliche

Begleitung von Menschen einbringen
wollen (sei es als Therapeut, Coach
oder Fithrungskraft), eine optimale
Wahl- und Aufbauméglichkeit. Die
vier Module bauen inhaltlich und
zeitlich aufeinander auf. Nach jedem
einzelnen Modul ist der Teilnehmer
frei in seiner Entscheidung, ob er zum
nichsten Modul weitergehen méchte.

Falls du noch nicht an einer ,Trans-
formationswoche’, teilgenommen
hast, findest du ausfiihrliche Infor-
mationen auf unserer Website.

In dieser Broschiire findest du alle
Informationen zu den Modulen

2 und 3, zu Dein Transformations-
prozess® und zur Ausbildung in
Transformations-Therapie. Diese
beiden kénnen von vornherein
gemeinsam gebucht werden, miis-
sen es aber nicht. Neben einem
attraktiven Kombi-Buchungsrabatt
bis vier Monate vor Beginn des
Transformationsprozesses bietet
dies den Vorteil, beide Module mit
demselben Seminarleiter und in der
gleichen Gruppe zu erleben.
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MODUL 3

Quialifizierung zum pro-
fessionellen Begleiter von
Menschen in personlichen
Verdnderungsprozessen

Ausbildung in

Transformations-
Coaching nach
Robert Betz®

Coaching Kompetenz
fur die Arbeitswelt
auf Basis der Transfor-
mations-Therapie

Transformations-Therapie nach Robert Betz®)

Nach einer Transformationswo-

che kénnen sich die Teilnehmer
entscheiden, das hier Vermittelte sy-
stematisch in einer Gruppe von max.
26 Personen zu vertiefen und ihre
persénlichen Themen und inneren
,Baustellen’ (Konflikte, Familienthe-
men, Verstrickungen, begrenzende
Glaubenssitze, verdringte Gefiihle
u.v.a.m.) zu kliren und zugleich in
ihr Leben zu integrieren.

Diese Erfahrung wird von den
bisherigen Teilnehmern mit
Héchstnoten bewertet und als
unschitzbares Fundament fiir ein
selbstbewusstes und selbstbestimm-
tes, erfolgreiches Leben in Freude,
Frieden und Fiille bezeichnet.

Dein Transformationsprozess® wird
als Prisenzseminar und als Online-
seminar via Zoom angeboten. Beide
Formate sind hinsichtlich der Inhalte
und der Anzahl der Unterrichtsein-
heiten gleich. Der Prozess dauert
funf Monate.

Fiir die Ausbildung in Transforma-

tions-Therapie nach Robert Betz®
bildet Dein Transformationsprozess®
einen integralen Bestandteil und ist
gleichzeitig Voraussetzung fiir das
nachfolgende Modul 3, denn hier
durchlaufen die Teilnehmer einen ei-
genen Transformationsprozess, bevor
sie lernen, andere in ihren Prozessen
zu begleiten.

Dieser Weg bietet auch den Men-
schen, die (noch) nicht an den
weiteren Modulen teilnehmen méch-
ten, eine einzigartige Moglichkeit,
Klarheit, Frieden, Ordnung und
Freude in ihr Leben zu bringen bzw.
herauszufinden, welchen Weg sie
beruflich wie privat in ihrem Leben
gehen wollen.



DER MODULARE WEG DER TRANSFORMATIONSARBEIT

) Die Ausbildung in Transformations-Therapie nach Robert Betz® -
Qualifizierung zum professionellen Begleiter von Menschen in
personlichen Verdanderungsprozessen (Modul 3)

Die Transformations-Therapie nach
Robert Betz hat sich seit 2002 zu
einer der wirksamsten und erfolg-
reichsten Methoden in der Begleitung
von Menschen entwickelt, die Unter-
stiitzung und Hilfe zur Selbsthilfe
suchen, ihre Verstrickungen mit
ihrer Vergangenheit l6sen und ein
selbstbestimmtes Leben nach ihrem
Herzen leben wollen.

Diese Ausbildung dauert fiinf Monate
und schliefit an die finf Monate von
Dein Transformationsprozess® an,
in denen der Teilnehmer sich seinen
persénlichen Entwicklungsthemen
widmen kann. So kénnen sich die
Teilnehmer von der Ausbildung
danach intensiver auf das Erlernen
ihrer therapeutischen und bera-
tenden Fertigkeiten konzentrieren
und gehen weitaus vorbereiteter

und geklarter in diese Ausbildung
hinein. Aus dieser Ausbildung sind
seit 2002 bereits eine Vielzahl
hochqualifizierter und erfolgreicher
Transformations-Therapeuten und
Seminarleiter hervorgegangen,

die aufgrund ihrer schon vorher
erworbenen grofien Lebens- und
Berufserfahrungen die nétige Reife
mitbrachten, die man von einem pro-
fessionellen Begleiter von Menschen
erwarten darf.

Fiir denjenigen, der anschlieflend

an Modul 4, der Ausbildung in
Transformations-Coaching fur die
Wirtschaft teilnehmen méchte, ist
Modul 3, die Ausbildung in Transfor-
mations-Therapie verpflichtend, auch
dann, wenn er in seinem beruflichen
Umfeld keine therapeutische Tatig-
keit ausiiben will. Die therapeutische

»Ein idealer Mix aus persénlicher Weiter-

entwicklung und der Mdglichkeit die

Grundlagen des Therapeutenhandwerks

zU lernen.«

MODUL 1

Uberblick zu allen Transformationswochen

Die Transformationswoche
mit verschiedenen Seminarleitern

ERNST F.

MODUL 2

Ausbildung vermittelt ihm eine un-
vergleichliche Kompetenz als Coach,
Fihrungskraft oder in einer anderen
Arbeit mit Menschen.

Wir empfehlen, die Ausbildung gleich
im Anschluss an Dein Transforma-
tionsprozess® oder ein Jahr spiter zu
beginnen. Sie wird als Prasenzsemi-
nar und als Onlineseminar via Zoom
angeboten. Beide Formate sind hin-
sichtlich der Inhalte und der Anzahl
der Unterrichtseinheiten gleich.

) bis zU
TIPP: €,‘"00'_
KOMBIBUCHUNG Erspamis

Nutze die giinstigen Kombi-
Angebote bei gleichzeitiger
Buchung des Transformations-
prozesses® und der Ausbildung
in Transformations-Therapie
nach Robert Betz® mit einer
Gesamtersparnis von € 1.100,-
(gegeniiber dem Normalpreis
bei Anmeldung bis 4 Monate
vor Beginn des Transformations-
prozesses). Details zu den
Kombi-Preisen siehe Seite 30.

20 Seminartage Uber ca. 5 Monate -

Online: 23 Tage (teilweise Abendeinheiten)

maximal 26 Teilnehmer

verschiedene Seminarorte in Deutschland und

> Ausbildung in Transformations-Coaching
nach Robert Betz® (Modul 4)

Diese Ausbildung empfehlen wir
allen, die in ihrem Beruf Menschen
begleiten bzw. fiithren, sei es als
Fihrungskraft in der Wirtschaft, im
Gesundheitswesen oder in einem an-
deren Bereich unserer Gesellschaft.
Die vorhergehende therapeu-

tische Ausbildung vermittelt auch
Nicht-Therapeuten die Fihigkeit, ihr
Gegeniiber nicht nur rational, son-
dern emotional und mit Herz fithlend
zu verstehen und zu lernen, es anzu-
nehmen und auf es einzugehen.
Diese Coaching-Ausbildung hat zum
Ziel, fiir die zunehmend ungeldsten
Probleme in der Arbeitswelt (z.B.
Verunsicherung, innere Kiindigung,
Sinnverlust, Uberforderung und
Erschépfung, Klima des Gegen-
einanders bis Mobbing) konkrete
Losungen anzubieten und

Fihrungskriften und ihren Mit-
arbeitern wieder den Sinn und die
Freude an der eigenen Arbeit zu ver-
mitteln. Sie fithrt fir Selbststindige
und Angestellte zu einem gestirkten
Selbstbewusstsein und Auftreten, zu
innerer Ordnung und Balance und
zu einer erhéhten Kompetenz in der
Fihrung und im Verstehen von Men-
schen sowie in der Selbst-Fithrung.
Die Fithrenden und Beratenden in
der Wirtschaft werden sich in diesen
Jahren der grofien Umwalzungen

in Wirtschaft und Gesellschaft und
im Bewusstsein der Menschen véllig
neu ausrichten und qualifizieren
diirfen, wenn ihre Arbeit Sinn und
Nutzen fir die bringen soll, die nach

Orientierung und professioneller
Wegbegleitung suchen. Solange
Menschen als vorwiegend mentale
Wesen gesehen werden und nicht
als hoch-emotionale Wesen mit
einem Herz, das sich nach Freude,
Gemeinschaft und einem sinnvollen
Leben und Arbeiten sehnt, werden
Fihrungskrifte im Umgang mit
Menschen scheitern. In der Firma
und Organisation der Zukunft wer-
den die Freude und die Liebe zur
Arbeit und zum Mitmenschen im
Zentrum stehen.

»Dieser Coaching-Weg von Robert Betz hat nicht nur meinen Umsatz

deutlich erhéht. Heute gehe ich mit Kollegen, der Geschdftsfihrung

und mit,schwierigen’ Kunden ganz anders um.«

MODUL 3

20 Seminartage Uber 5 Monate -

FOHRUNGSKRAFT IM VERTRIEB

AUSBILDUNG IN TRANSFORMATIONS-
COACHING NACH ROBERT BETZ*®

Die Ausbildung findet wieder 2025 statt

Online: 23 Tage (teilweise Abendeinheiten)

maximal 26 Teilnehmer

verschiedene Seminarorte in Deutschland und

- Plenum und Gruppenarbeit im Wechsel

- Begleitung durch erfahrene Transformations-

Die Transformationswoche fir Frauen
mit Beatrix Rehrmann

Die Transformationswoche fiir junge Erwachsene

Online via Zoom

jedes Seminar wird von einem der besten Seminar-
leiter aus dem Team von Robert Betz durchgefiihrt

Online via Zoom

jede Ausbildungsgruppe wird von einem der besten
Seminarleiter aus dem Team von Robert Betz

Coaches

- 20 Seminartage Uber 5 Monate

mit Monika Gschwind
durchgefihrt

Der 10-Wochen-Online-Kurs:

,Dein Weg in ein gliickliches Leben” Seminargebiihr  €4.450,-

Friihbucher-Preis € 3.950,- bei Anmeldung bis vier
Monate vor Prozessbeginn *

Seminargebiihr €6.200,-

Friihbucher-Preis € 5.800,- bei Anmeldung bis vier
Monate vor Beginn der
Ausbildungsgruppe *

Weitere Informationen zur Ausbildung

in Transformations-Coaching inkl. Daten erhélst du
wahrend deiner Ausbildung in Transformations-
Therapie.

Informationen zu allen Transformationswochen
findest du unter robert-betz.com

zzgl. Kosten fiir Hotel / Verpflegung zzgl. Kosten fiir Hotel / Verpflegung

* Zahlung innerhalb von 21 Tagen nach Rechnungsstellung * Zahlung innerhalb von 21 Tagen nach Rechnungsstellung

6 | | 7



Die Transformationsarbeit
nach Robert Betz

»In diesen Jahren der Transformation von

Menschheit und Erde erinnern sich immer mehr

1111 | || | Menschen wieder an den Ur-Sinn von Leben,

auf Dauer kein nachhaltiger Erfolg moglich ist

f. il | Arbeiten und Gemeinschaft und daran, dass
\ ohne die Freude und die Liebe.«

N
>/,’\’\rj -

> -




DIE TRANSFORMATIONSARBEIT NACH ROBERT BETZ

Einfithrung

In diesem Kapitel findest du eine
Ubersicht iiber die geistigen Grund-
lagen und Grundannahmen, die

all unseren Seminaren und Ausbil-
dungen zu Grunde liegen. Hierzu
gehort unter anderem ein prazises
Menschen- und Weltbild, das in den
Seminaren jedoch nicht dogmatisch
vertreten und niemandem aufge-
zwungen wird. Es ist ein Angebot und
eine Aufforderung zugleich, sich tiber
Wesen und Sinn des Mensch-Seins
und wber die Natur, die Gesetzma-
Rigkeiten und den Sinn unseres
Lebens seine eigenen Gedanken zu
machen und seine bisherigen, meist
unbewussten und unwahren Uber-
zeugungen zu korrigieren.

Im Mittelpunkt hiervon sehen wir
den Menschen als ein von Natur
aus geistiges Wesen in einem fein-
stofflichen Energiekérper, das sich
auf Seelenebene bewusst fiir seine
Inkarnation in diesen seinen Kor-
per auf Mutter Erde entschieden
hat und tuber grofite Fihigkeiten

10 |

verfiigt, die ihm in der Regel nicht
(mehr) bewusst sind, an die er sich
jedoch wieder erinnern kann. Hierzu
gehoren eine grenzenlos grofle
Schoépferkraft, eine unendliche
Liebes- und Wandlungsfahigkeit
sowie die Freiheit zu wahlen, auf
welche Art und Weise er durch dieses
Leben gehen will.

Er hat die Wahl, ,Ja‘ oder ,Nein‘ zu
sich und seinem Leben zu sagen,

sich selbst abzulehnen oder liebend
anzunehmen, sich als vermeintliches
Opfer der Lebensumstinde zu be-
trachten oder als bewusster Schépfer,
mit offenem Herzen liebend und
vergebend durch sein Leben zu gehen
oder sein Herz, das wir in der Kind-
heit alle verschlief3en, fiir die Liebe
zu sich, zu seinen Mitmenschen und
zum Leben selbst wieder zu 6ffnen.
Er hat weiter die Wahl, seine unange-
nehmen Empfindungen und Gefiihle
zu unterdriicken und zu verleugnen
oder sie fithlend anzunehmen und

in Freude zu verwandeln. Er hat die
Wahl, Symptome und Krankheiten
zu bekampfen oder ihre Botschaft zu
verstehen, sie anzunehmen und die
Ursache-Wirkungs-Zusammenhinge
zwischen Geist, Seele und Kérper
und zwischen Innen- und Auftenwelt
zu erkennen und die Selbsthei-
lungskrifte seines Korpers fiir seine
Heilung zu aktivieren. Und genauso
hat er die Wahl den Sinn hinter allen
anderen Krisen und Konflikten zu
durchschauen und zu verstehen, dass
jede Krise dem eigenen Wachstum
dienen will und ein Geschenk bereit
halt fur den, der bereit ist genau
hinzuschauen. Auflerdem lehren wir
in unserer Arbeit die natiirlichen Ge-
setzmaifligkeiten, denen der Mensch
auf Mutter Erde als Teil ihrer Natur
unterliegt.

Das Ziel dieser Arbeit ist es, jeden
Teilnehmer in die Lage zu versetzen,
seine gesamte Lebenswirklichkeit als
bewusster und liebender Schépfer

zu verindern und zu gestalten und
einen Weg zu gehen, der von Freude,
Erfullung, Frieden, Freiheit und Er-
folg gekennzeichnet ist.

»Jeder Mensch
bringt von Natur aus
drei grolse Geschenke
mit: Grenzenlose
Schépferkraft, eine
unendlich grolSe
Liebesfdhigkeit und
die Freiheit der Wahl,
aus seinem Leben zu
machen, was sein

Herz sich ersehnt.«

Die Transformations-Therapie als
Grundlage der Transformationsarbeit

Die Entwicklung, die geistigen Grundlagen
und das Menschenbild

»Die Transformationstherapie bietet

die grandiose Mdéglichkeit, das ,alte Leben’
des Durchhaltens und Aushaltens abzu-
schlieBen und in ein Leben der Freude

und Leichtigkeit einzutreten.«



DIE TRANSFORMATIONS-THERAPIE ALS GRUNDLAGE

Die Entwicklung der

Transformations-Therapie nach Robert Betz®

Das Kernstiick der Transformati-
onsarbeit, die sich in all unseren
Veranstaltungen, Biichern, CDs,
Filmen und Artikeln widerspiegelt,
ist die Transformations-Therapie. Sie
ist eine von Robert Betz entwickelte,
véllig neue Form der Persénlichkeits-

forderung und -entwicklung und der
Klirung von Lebensthemen, in der
wir seit dem Jahr 2002 Transforma-
tions-Therapeuten nach Robert Betz
ausbilden. Viele von diesen fithren
heute sehr erfolgreich Menschen
aus Lebenskrisen hinaus zu einem

»Jeder Mensch beginnt sein Leben in einer

Zeit der Abhdngigkeit und Unfreiheit und

erhdlt von seinen nicht gltcklichen Eltern

keine Anleitung zu einem glicklichen Leben

als selbst-bewusstes, schopferisches Wesen.

Erist tdglich als Schépfer titig, aber er

weils nicht, was er tut. So erschafft er auf

unbewusste Weise Zustdnde von Mangel

und Leid. Das kann er dndern.«
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selbstbewussten, schépferischen
und freudvollen Menschen. Diese
Methode entwickelte Robert Betz aus
seinen langjahrigen Erfahrungen in
Einzeltherapie und in seinen lebens-
verindernden Seminaren, an denen
in den letzten 20 Jahren iitber 50000
Menschen teilnahmen.

Ebenso ist in diese neuartige Thera-
pieform eine Vielzahl von Hinweisen
eingeflossen, die er seit 1995 aus
Quellen der Geistigen Welt, insbe-
sondere durch seinen persénlichen
geistigen Begleiter erhielt. Ebenso
enthalten seine bisher veréffent-
lichten Biicher die wesentlichen
theoretischen Grundlagen, auf denen
die Ausbildung aufbaut. In den letz-
ten Jahren hat sich sowohl Dein
Transformationsprozess® als auch die
Ausbildung in Transformations-The-
rapie nach Robert Betz® stindig
weiter entwickelt bezutglich Inhalt,
Qualitiat und Intensitat und wird dies
auch weiterhin tun.

In der Praxis bedeutet das fiir die
meisten Teilnehmer, dass sie ihrem
Leben eine (oft) véllig neue Richtung
geben oder die bereits eingeschlagene
Richtung vertiefen und ausbauen.
Die Berichte von Absolventen iiber
die positiven Folgen fiir ihren Kérper,
ihre emotionale und mentale Befind-
lichkeit, ihre privaten wie beruflichen
Beziehungen, fiir ihr Frau- bzw.
Mann-Sein sowie fiir ihren beruf-
lichen Erfolg sind beeindruckend,
iberzeugend und zum Teil tberwil-
tigend.

Die geistigen Grundlagen der

Transformationsarbeit nach Robert Betz

Alle Seminare, Biicher, Meditationen,
Filme und Ausbildungen der Robert
Betz Transformations GmbH beru-
hen auf der von ihm entwickelten
Transformations-Therapie, die im fol-
genden kurz ,TT‘ genannt wird. Diese
geht davon aus, dass alle Probleme
von Menschen ursichlich geistig-see-
lischer, das heif3t spiritueller und
feinstofflicher Natur sind, auch
samtliche kérperlichen Probleme
und Beschwerden. ,Geistig-seelisch’
bedeutet, dass sie vor allem Probleme
des Denkens und Fithlens sowie des
in frither Kindheit verschlossenen
Herzens, der Trennung von der Liebe,
unserem Wesenskern, sind.

Die TT geht von einem Menschenbild
aus, das den Menschen als Schopfer
und Gestalter seiner Wirklichkeit
und nicht als ,Opfer‘ von Zufillen,
Pech oder Gliick anerkennt. Durch
unser Denken, Fithlen, Sprechen und
Handeln erschaffen wir — zusammen
mit unseren Mitschépfern — alles

um uns herum und in uns, Gesund-
heit oder Beschwerden, Gliick oder
Ungliick, alle Ereignisse und auch
alle Beziehungen, sowohl die an-
genehmen wie die unangenehmen.
Die meisten Menschen erkennen all
diese Dinge jedoch nicht als ihre ei-
gene Schépfung, ibernehmen keine
Verantwortung hierfir und klagen
andere Menschen oder das Schicksal
(die Gesellschaft, das ,System’ oder
,die da oben’) dafiir an und erzeugen
dadurch in sich das Bewusstsein
eines ,Opfers’. Sie sagen ,Nein‘ zu
ihren eigenen Schépfungen und
dieses ,Nein‘ erzeugt und verstirkt
Leiden und Mangelzustinde jeglicher
Art.

Das meiste Leid tut sich der
Mensch selbst an

Die meisten Grundgedanken und
Uberzeugungen iiber uns, iber an-
dere und iiber das Leben denkt ,es“in
uns véllig unbewusst, so dass wir die
Ursache-Wirkungs-Zusammenhinge
zwischen unseren verurteilenden
Gedanken und dem, was sich in
unserem Leben zeigt, nicht wahrneh-
men. Ohne jede Ubertreibung kann
man sagen: Der Mensch weify im All-
gemeinen nicht, was er tut, weil er es
vollig unbewusst tut. Infolge dessen
tut sich der Mensch das gréfite Leid
selbst an. Er ist deshalb jedoch nicht
,schuld’, denn jemandem, der nicht
weif, was er tut, kann keine Schuld
angelastet werden. Dennoch ist er
ursichlich verantwortlich fur sei-
nen Weg, da er unbewusst Ursachen
gesetzt hat, die spater ihre Wirkung
zeigen miissen.

Verurteilende Gedanken und
unterdriickte Gefiihle als
Leidverursacher

Durch die trennenden, verurtei-
lenden statt verbindenden Gedanken
erzeugten wir als Kind bereits eine
Fiille von unangenehmen Emoti-
onen wie Angst, Scham, Schuld,

Waut, Trauer und andere und iiber-
nahmen solche zudem von Mutter,
Vater oder anderen nahe stehenden
Personen. Da wir keine Anleitung
erhielten zum freien Ausdruck und
bejahenden Fiithlen und Verwandeln
von Emotionen, unterdriickten und
verdringten wir diese und belasteten
mit diesen unseren feinstofflichen
Gesamtkoérper von Jahr zu Jahr mehr
und mehr. Nach spitestens drei oder
vier Jahrzehnten fithren sie dann zu
Beschwerden und Krankheiten des
physischen Kérpers und verursachen
ebenso die meisten zwischenmensch-
lichen Konflikte.

Energetische Verstrickungen mit
Schliisselpersonen der Kindheit

Auf3erdem verstricken wir uns in
Kindheit und Jugend, einer Zeit in
der wir abhingig sind vom Willen,
den Launen und der Entscheidungs-
macht anderer (Eltern, Erzieher,
Lehrer u.a.) - also in der Zeit von
Unfreiheit und Abhangigkeit — mit
diesen Personen. Diese energetischen
Verstrickungen fithren in spiteren
Jahren zu Konflikten im privaten
und beruflichen Bereich. Solange
solche Verstrickungen samt den da-
mals entstandenen Verletzungen und
Enttduschungen nicht gelést sind,
miissen sie sich spater auf den Biih-
nen des Lebens wiederholen.

Der Hintergrund fur all diese Ver-
strickungen besteht letztlich in dem
polarisierenden Gedanken der Tren-
nung in Gegensatze. Wir trennen

in gut/bose, falsch/richtig, Geist/
Materie, Ich/Du, Wir/Gott usw. und
erschaffen hierdurch eine Welt der
Illusionen, die mit der Wirklichkeit
nichts zu tun hat und nur zu Leid
fithren kann. Die Transforma-
tions-Therapie leistet ihren Beitrag,
diese Trennung im Bewusstsein
wieder aufzuheben und das zu inte-
grieren, was zusammen gehort, was
EINS ist.



DIE TRANSFORMATIONS-THERAPIE ALS GRUNDLAGE

Lésung von Familienthemen
durch Ahnenarbeit

Auch die ungeklirten, meist in
hohem Mafle verstrickten Bezie-
hungen zu den Ahnen nehmen in
der Arbeit der TT und und wihrend
der Ausbildung einen angemessenen
Raum ein. Wir sind lebendiger Teil
nicht nur eines Familien- sondern
eines grofien Ahnenfamiliensystems
und nicht nur biologisch, sondern
auch psychisch/seelisch in hohem
Mafie mit unseren Ahnen verbunden
und verstrickt. Dies betrifft nicht nur
die Groeltern-Generation. Alle Er-
fahrungen aller Minner und Frauen,
die vor uns gelebt haben und aus
deren Stamm wir ,abstammen’, sind
tief in unseren Zellen gespeichert.

Das besondere Anliegen der TT ist es,
dass wir alle wieder zum selbst-be-
wussten, selbstverantwortlichen und
verantwortungsvollen Schépfer und
Gestalter unserer eigenen Wirklich-
keit werden und aufhéren, das ,Opfer’
(= unbewusster Schépfer) zu spie-
len, indem wir andere - allen voran
unsere Eltern - fiur unser Schicksal
verantwortlich machen. Sie haben ihr
Bestes gegeben und konnten nicht
anders. Dies in der Tiefe zu begreifen,
macht es uns méglich, unsere Urteile
iiber sie zuriickzunehmen und neu
iiber sie zu denken. Dies nennen wir
Vergebung'. Die Aufrechterhaltung
des Urteils verhindert wahre Verge-
bung. In diesem Sinne ist Vergebung
als die Zuriicknahme eines Urteils,
d.h. die Aufhebung eines Irrtums zu
verstehen.
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Die Haltung der Vergebung uns
und anderen gegeniiber

Bisher leben die meisten Menschen
nach den Erwartungen anderer im
Bewusstsein des ,Normal-Men-
schen’und haben die ihrem Leben
zugrunde liegenden Einstellungen
und Grundgedanken nicht selbst be-
wusst gewihlt. Ebenso ist das Leben
fast aller Menschen auf der Energie
der Angst gegrindet. Wo Angst ist,
da herrschen im Geist Verurtei-
lung, Trennung sowie Schuld- und
Schamenergie. Diesen Zustand kén-
nen wir verwandeln durch bewusste
Entscheidungen, durch die Zuriick-
nahme aller gefillten Urteile, d.h.
durch Vergebung, durch die Kraft der
Liebe zu uns selbst, zu allen Anderen
und zu Allem-Was-Ist, zum gesamten
Leben mit seinen Erscheinungen.
Denn Angst ist nichts anderes als ein
Ort, wo die Liebe noch nicht ist.

Neuorientierung in Lebenskrisen
und am Beginn eines neuen
Lebensabschnitts

Diese Seminarreihen bieten sich
insbesondere an fiir Menschen, die
an einer bestimmten Lebensstufe
stehen mit Fragen wie ,Wie soll es
weitergehen?”, ,Was will ich eigent-
lich wirklich?“ oder ,Wer bin ich?“.
Diese Fragen stellen sich verstarkt
in bestimmten Lebenskrisen, z.B.
nach Trennungen, nach dem Verlust
eines Partners, eines Kindes, eines
Elternteils oder des Arbeitsplatzes
und gehiuft im Alter zwischen Mitte
Dreifdig bis Mitte Fiinfzig. An diesen
»Schnittstellen” oder Wendepunkten
des Lebens geht es darum, Altes zu
transformieren.

Die TT geht davon aus, dass in jedem
Menschen alles Wissen enthalten
ist, das er zur Bewiltigung seiner
Probleme und Krisen benétigt. Die-
ses Wissen bezeichnet die TT als das
,Wahre Géttliche Selbst‘jedes Men-
schen oder als das ,Herz-Wissen', zu
dem jeder Mensch seine Verbindung
aufnehmen und sich von ihm fithren
lassen kann, wenn er dies wiinscht.
Die TT bietet einen intensiven und
hoch wirkungsvollen Ansatz zur
Personlichkeitsentwicklung und

ist zugleich ein groflartiger Erinne-
rungsprozess, der den Menschen
wieder zu seinem Ursprung fithrt
und ihm Zugang zum Ur-Sinn seines
Daseins vermittelt. Sie beruht auf
einem spirituellen Denken, ohne
dieses Denken irgendjemandem
aufzudringen. Sie akzeptiert jeden
Menschen, so wie er ist und so wie er
sich entscheidet.

»Das Leben ist

eine Reise hin zu

uns selbst, um zu
entdecken, wer wir
wirklich sind und
was alles an Talenten
und Schdtzen in uns
steckt, die wir der
Welt schenken

kbnnen.«

Das Menschenbild in der
Transformationsarbeit nach Robert Betz

Unsere Transformationsarbeit, durch die bereits mehrere Zehntausend Menschen ihr Leben zu einem gliicklichen Leben
veranderten, beruht auf einem Menschenbild, das in den folgenden 11 Punkten skizziert wird

Jeder Mensch ist in jeder Mi-

o nute ein schopferisches Wesen
und veridndert seine Innen- wie
Auflenwelt permanent durch die
Energien, die er ausstrahlt. Zu diesen
Energien gehéren seine Gedanken,
Gefiihle, Worte und Handlungen.
Diese Energien sendet der Mensch
stindig aus und erschafft und gestal-
tet damit seine innere wie duflere
Lebenswirklichkeit.

Die Qualitit seiner energe-

o tischen Innenwelt (seines
feinstofflichen Energiekérpers), vor
allem seines Bewusstseins, insbeson-
dere seine innere Einstellung zu sich,
zum Leben und Arbeiten sowie zu
seinen Mitmenschen spiegelt sich als
Ergebnis in seiner Auflenwelt ebenso
wider wie im Zustand seines Kérpers
und seiner Psyche.

Dieser schépferischen Tatigkeit

o ebenso wie der Qualitiat und
Wirkung der von ihnen ausgehenden
Energien sind sich die wenigsten
Menschen bewusst. Aus diesem
Grund erschaffen sie Zustidnde und
Ereignisse, die sie sich bewusst nie
gewihlt hitten; heifdt, sie wissen in
der Regel nicht, was sie tun. Sie er-
schaffen auf unbewusste Weise.

Da die meisten Menschen

o diesen Zusammenhang (noch)
nicht erkennen, erzeugen sie durch
ihr sich selbst und andere verurtei-
lendes Denken in sich Gefiihle wie
Schuld, Scham, Wut, Ohnmacht und
Handlungsunfihigkeit und betrach-
ten sich als ,,Opfer” von Menschen,
Umstianden, Schicksal 0.4. (z.B. ,Die
da oben®, oder , die Gesellschaft®, ,die
Politiker®, ,die Wirtschaft” etc. sind
schuld an ,,...“)

Da der Mensch bereits in
5 o frither Kindheit durch seine
Gedanken ein Selbstbild erschuf, das
nicht von Wertschitzung und Liebe,

sondern von Selbstverurteilung samt
Gefiithlen der Schuld, Scham und
Minderwertigkeit geprigt ist, muss
er diesen Unfrieden in und mit sich
in seine Aufienwelt tragen. Wer sich
selbst nicht wertschatzt, kann auch
andere nicht wertschitzen. Wer sich
selbst innerlich angreift, greift auch
andere an.

Fast alle Menschen wiinschen

o sich inihrem Inneren Aufmerk-
samkeit, Bestatigung, Anerkennung,
Lob etc. von ihren Mitmenschen
(u.a. von Vorgesetzten), wissen aber
nicht, dass sie sich als Erwachsene
(im Gegensatz zu einem Kind) diese
erst einmal selbst schenken kénnen
und miissen. In der Kindheit war der
kleine Mensch auf diese Aufmerk-
samkeit dringend angewiesen, als
Erwachsener kann er sich diese selbst
schenken.

Hat ein Mensch mit seiner

o Vergangenheit und mit Schliis-
selpersonen seines Lebens noch
keinen Frieden geschlossen, sich
noch nicht aus seinen Verstrickungen
befreit und sich selbst noch nicht das
vergeben, was er sich vorgeworfen
hat, muss er diesen Unfrieden mit
sich und seiner Vergangenheit im
heutigen Leben stindig reprodu-
zieren, bis er die Zusammenhinge
erkennt und in sich klart. Eine Ver-
gangenheit, mit der der Mensch nicht
Frieden geschlossen hat, muss sich
solange wiederholen, bis er bereit ist,
innerlich Frieden zu machen.

Da kaum ein Mensch in Kind-

o heit, Jugend oder spiter eine
konkrete Anleitung zum Umgang
mit seinen Gefiithlen bekam, empfin-
den sich die meisten auch als Opfer
ihrer eigenen Emotionen. Dies sind
Energien, die — wenn sie abgelehnt,
verdringt und nicht bejahend gefiihlt
werden - nicht flieflen kénnen und
so den Energiefluss im Menschen

verlangsamen. Zu diesen Energien
gehoéren u.a. Angst, Trauer, Wut,
Ohnmacht, Scham, Schuld, Neid, Ei-
fersucht. Diese blockierten Energien
gehoéren aus unserer Sicht zu den
Hauptverursachern von Krankheiten,
aber auch von Konflikten zwischen
Menschen, so auch an unseren Ar-
beitsplitzen.

9 Der Mensch hat grundsétz-

o lich die Freiheit der Wahl, auf
welche Weise er seine Lebenswirk-
lichkeit gestalten will. Er ist sich
dieser Wahlfreiheit jedoch nicht
bewusst, zum einen, weil es ihm nie-
mand sagte und zweitens aufgrund
der langen Erfahrung von Abhingig-
keit in Kindheit und Jugend.

1 Neben seiner physischen,

o mentalen und emotionalen
Natur hat jeder Mensch eine spiri-
tuelle Natur. Diese seine erste Natur
erschliefdt sich dem Menschen iiber
sein (unsichtbares) Herz, das er meist
schon in der Kindheit verschlossen
hat. Dieses Herz sagt ihm stindig,
was stimmig oder unstimmig ist, d.h.
dient dem Menschen - sofern er auf
es hort und ihm folgt - als innere
Fithrung zu einem Leben in Harmo-
nie, Gesundheit und Fiille.

1 Jeder Mensch sehnt sich

o von Natur aus nach Le-
bensfreude und -gliick. Er will nicht
allein sein, sondern zu Gemeinschaf-
ten (wie z.B. einer Firma) gehoéren,
einen Sinn in seinem Leben finden,
etwas in die Welt hinausgeben, seine
Talente und sein Potenzial entde-
cken und leben, lernen, wachsen
und reifen. Letztlich ist der Mensch
aus unserer Sicht auf einer Reise
zu einem bewussten Menschen,
der weif}, wer er ist, warum er lebt
und seine Verantwortung fiir alle
schépferisch wirksamen Energien
iibernimmt, die er in die Welt hinaus
schickt.
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Dein Transformationsprozess®

Ein finfmonatiger Weg der personlichen Transformation

(Modul 2 zur Ausbildung in Transformations-Therapie
nach Robert Betz®)




DEIN TRANSFORMATIONSPROZESS®

Eine Seminarreihe tiber fiinf Monate,

die dein Leben verindert

Nach der Teilnahme an einer ,Trans-
formationswoche’, die von der
Mehrheit der Teilnehmer als die
wichtigste und bewegendste Woche
ihres Lebens empfunden wird, haben
viele den Wunsch, diese Arbeit iiber
einen lingeren Zeitraum zu vertiefen
und den Prozess der persénlichen
Klirung voranzutreiben hin zu
einem selbstbewussten, gliicklichen
Menschen, der weif}, was er will und
sich von der Stimme seines Herzens
fuhren lasst.

Die Seminarreihe Dein Transforma-
tionsprozess®, bietet die einzigartige
Méglichkeit, die persénlichen
Kernthemen des eigenen Lebens auf
intensive Weise anzuschauen und
die Verwandlung von Zustinden

des Mangels zu erméglichen. Dies
geschieht in Gruppen- und Einzel-
arbeit, in Ubungen, Meditationen
und mit Unterstiitzung vieler Kurz-
vortrige, welche auf die mentale,
emotionale, kérperliche und spiritu-
elle Ebene einwirken.
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Uber 1000 Frauen und Minner nah-
men in den letzten Jahren an der

Seminarreihe Dein Transformations-
prozess® teil. Die meisten berichten,
dass diese Erfahrung ihre Erwar-
tungen iibertrafen und sie nicht mit
einer so hohen Intensitit und Tiefe
gerechnet hitten.

Fiir alle, die andere Menschen in
ihren Entwicklungs- und Trans-
formationsprozessen begleiten
mochten, ist die Erfahrung des
eigenen Transformationsprozesses
eine unschitzbare Basis. Daher bildet
Dein Transformationsprozess® einen
integralen Bestandteil der Ausbil-
dung in Transformations-Therapie
nach Robert Betz® und ist Vorausset-
zung fiir das nachfolgende Modul 3.

»Diese Erfahrung
ist eindeutig die
kostbarste in

meinem Leben.«

INGRID Z.

Inhalte und Ziele

In diesen Monaten versteht der
Mensch nicht nur die Ursachen, die
in seinem Leben zu seinen persén-
lichen Erfahrungen fithrten, sei

es auf dem Gebiet der Gesundheit,
der psychischen Befindlichkeit, der
Partnerschaft oder im Berufsleben.
Er begreift hier auch, wie er Ord-
nung, Klarheit, Leichtigkeit, Frieden,
Freude und Gesundheit erschafft und
sich nachhaltig an diesen erfreut.

Er lernt systematisch, seine ihn

oft belastenden, immer wieder von
Menschen und Ereignissen ausgels-
sten Gefiihle wie Angst, Wut, Arger,
Ohnmacht, Trauer, Scham, Schuld,
Neid und Eifersucht wirkungsvoll

zu verwandeln und zu einem neuen
Denken tber sich und das Leben zu
gelangen. Er 16st sich Stiick fiir Stiick
aus den Verstrickungen mit den
Schliisselpersonen seiner Vergangen-
heit, lernt sich selbst und anderen

zu vergeben und wandelt sein tren-
nendes, verurteilendes Denken zu
einem verstehenden, annehmenden
und vergebenden Denken. Er er-
kennt, wie und wann er selbst die
Ursachen fiir Krankheit, Leid oder
Mangelzustinde setzte und wie er zu
einem gesunden Kérper und einem
erfolgreichen und erfiillten Leben

gelangt. Kurzum: dies ist ein Kurs fiir
ein gliickliches Leben.

Der geistige Hintergrund dieser Se-
minarreihe ist das Menschenbild und
die Sicht vom Leben, die Robert Betz
in seinen Vortrigen, Meditationen
und Buichern seit Jahren so erfolg-
reich lehrt, auf deren Basis schon
Hunderttausende von Menschen
ihrem Leben eine neue Richtung
geben konnten. Hierbei werden die
korperliche, mentale, emotionale
und spirituelle Ebene des Menschen
gleichermafien beriicksichtigt. Im
Zentrum jedoch steht das Herz des
Menschen, iiber dessen Offnung

wir wieder zu Liebe und Freude an
unserem Leben zuriickfinden und
das uns sicher durch die Herausforde-
rungen dieser so bewegenden Zeit der
groflen Transformation steuert.

KERNTHEMEN

«  Wie wir uns selbst als Schopfer
und Gestalter unserer
Lebenswirklichkeit erkennen und
unser Leben selbstbestimmt leben
lernen

»  Wie wir die Wunden der
Vergangenheit heilen lassen und
uns selbst vergeben, was wir
unbewusst selbst erschufen

«  Wie wir unserer verurteilenden,
unwahren Gedanken bewusst
werden und zu einem neuen
Denken und Verstehen gelangen

»  Wie wir unseren Korper gesund
erhalten bzw. Krankheit
und Beschwerden (auch mit
Unterstiitzung eines Arztes)
heilen kénnen

Wie wir negative Gefiihle wie
Angst u.a. in Freude verwandeln

Wie wir uns aus der Abhangigkeit
und den Verstrickungen mit

den Schliisselpersonen unseres
Lebens sowie aus Familien- und
Ahnenthemen befreien

Wie das Kind im Erwachsenen
wieder entdeckt wird und der
Erwachsene zu Freude und
Leichtigkeit findet

Wie wir das in der Kindheit
verschlossene Herz wieder 6ffnen
und es als Navigator durch unser
Leben nutzen und uns von ihm
fiihren lassen

Wie wir uns selbst annehmen
und lieben lernen und damit die
Grundlage schaffen fiir innere
Zufriedenheit und Frieden im
AuBen

Wie wir wieder zur Liebe

in Partnerschaft oder Ehe
zuriickfinden oder den Partner
unseres Herzens anziehen

Wie wir zum Frieden und
wertschatzenden Miteinander
finden mit solchen Mitmenschen,
die uns (scheinbar) verletzen,
enttdauschen und unsere
Erwartungen nicht erfiillen

Wie wir Niederlagen, Misserfolge
oder Mangelzustéande im Beruf
liberwinden und unser Leben zu
einer Erfolgsstory machen und
unsere Berufung finden

Wie wir mitten in einer sich radikal
verdandernden Welt eine sichere
innere Basis finden und mit
unserer Freude am Leben andere
Menschen anstecken




DEIN TRANSFORMATIONSPROZESS®

Orte, Termine
und Kosten

DAUER & BEGINN

Dein Transformationsprozess

wird als Prisenzseminar und als
Onlineseminar via Zoom angeboten.
Beide Formate sind hinsichtlich der
Inhalte und der Anzahl der Unter-
richtseinheiten gleich. Der Prozess
beginnt im Januar und im Sommer
2024.

Als Prasenzseminar findet Dein
Transformationsprozess® an

20 Tagen in verschiedenen Regionen
Deutschlands satt. Die Seminarein-
heiten setzen sich aus fiinf Modulen
(jeweils Donnerstag bis Sonntag)
zusammen.

Dein Transformationsprozess®
Online (via Zoom) findet an 23 Tagen
statt. Die Seminareinheiten setzen
sich aus sechs Wochenendmodulen
(jeweils Freitag ab 17:30 Uhr bis
Sonntag 18:30 Uhr) und fiunf Abend-
modulen (ab 17:30 Uhr bis 21:00 Uhr)
zusammen.

Voraussetzung zur Teilnahme

ist ein Computer mit Webcam und
Mikrofon.
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GRUPPE

Die Gréfde der Gruppe ist auf

26 Teilnehmer begrenzt, um eine
intensive und vertraute Seminar-
atmosphire entstehen zu lassen.

Es stehen insgesamt sechs
Gruppen bei sechs verschiedenen
Seminarleitern zur Auswahl.

Ein Wechsel der Gruppe nach Pro-
zessbeginn ist nicht mehr méglich.

BETREUUNG

Jede Seminargruppe wird von
einem Seminarleiter oder einer
Seminarleiterin und bis zu drei
Transformations-Therapeuten als
Assistenz betreut, bei denen zusitz-
lich vertiefende Einzelsitzungen
genommen werden kénnen.

KOSTEN & GEBUHREN

Seminargebiihr
€4.450,- inkl. MwSt.

Friihbucher

€3.950,- inkl. MwSt.

(Ersparnis: € 500,-)

bei Anmeldung bis vier Monate vor
Prozessbeginn und Zahlung inner-
halb von 21 Tagen nach Erhalt der
Rechnung.

Hotelkosten und Verpflegung
Die Kosten fiir Ubernachtung und

Verpflegung (Tagungspauschale) fir

die Seminareinheiten in Deutsch-
land fallen separat an und sind vom
Teilnehmer direkt mit dem Hotel
abzurechnen. Die jeweiligen hotel-
spezifischen Kosten entnehmen

Sie bitte den Ausfithrungen der
Ausbildungsgruppen.

Bei Dein Transformationsprozess®
Online fallen keine Hotelkosten an.

KOMBI-BUCHUNG

Es gibt die Méglichkeit, sich fiir
Dein Transformationsprozess®
und die Ausbildung in Transforma-
tionstherapie nach Robert Betz®
gleichzeitig anzumelden.

Weitere Informationen auf Seite 30!

WICHTIGER HINWEIS

Da die Seminareinheiten bis in die
spiten Abendstunden dauern und es
auch fiir die Gruppendynamik wich-
tig ist, daf} alle Teilnehmer vor Ort
sind, ist fiir jeden Kursteilnehmer ein
Einzelzimmer im jeweiligen Seminar-
hotel gebucht. Eine Teilnahme ohne
Ubernachtung und Verpflegung ist
im Prisenzformat nicht méglich.

Paare, bei denen beide Partner an
der Seminarreihe bzw. Ausbildung in
Transformations-Therapie teilneh-
men wollen, werden gebeten diese
getrennt in verschiedenen Gruppen
durchzufithren. Eine Teilnahme

von Paaren (oder auch von engen
Familienangehoérigen) in einer Semi-
nar- oder Ausbildungsgruppe wird
grundsitzlich nicht empfohlen und
ist in besonderen Ausnahmefillen
nur nach Riicksprache méglich.

ONLINE - VIA ZOOM - mit Pat Schneider

TERMINE

12.01.-14.01.2024
02.02. - 04.02.2024
23.02.-25.02.2024
22.03.-24.03.2024
26.04. - 28.04.2024
24.05.-26.05.2024

(jeweils Fr.17:30 - So.18:30 Uhr)

ABENDEINHEITEN

26.01.2024 | 16.02.2024 | 08.03.2024
12.04.2024 | 10.05.2024
(jeweils 17:30 - 21:00 Uhr)

Voraussetzung zur Teilnahme ist ein

Computer mit Webcam und Mikrofon.

Es fallen keine Hotelkosten an.

ONLINE - VIA ZOOM - mitTim Rodig

TERMINE

23.08. - 25.08.2024
20.09. - 22.09.2024
18.10.-20.10.2024
22.11.-24.11.2024
13.12.-15.12.2024
17.01.-19.01.2025

(jeweils Fr.17:30 - So.18:30 Uhr)

ABENDEINHEITEN

13.09.2024 | 04.10.2024 | 08.11.2024
29.11.2024 | 10.01.2025
(jeweils 17:30 - 21:00 Uhr)

Voraussetzung zur Teilnahme ist ein

Computer mit Webcam und Mikrofon.

Es fallen keine Hotelkosten an.

BAD LIPPSPRINGE - mit Cornelia Kohler

TERMINE

29.08.-01.09.2024
26.09. - 29.09.2024
24.10.-27.10.2024
28.11.-01.12.2024
09.01.-12.01.2025

HOTELKOSTEN

Best Western Premier Park Hotel
EZ € 99,00 pro Nacht

zzgl. € 326,50 Tagungspauschale
fiir 4 Tage
www.parkhotel-lippspringe.de
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BAD NAUHEIM - mit Beatrix Rehrmann

M‘ TERMINE

\ b 05.09. - 08.09.2024
/

ii

‘

03.10.-06.10.2024
07.11.-10.11.2024
05.12.-08.12.2024
09.01.-12.01.2025

HOTELKOSTEN

Dolce Hotels & Resorts Bad Nauheim
Standard EZ € 119,00 pro Nacht
Superior EZ € 139,00 pro Nacht

zzgl. € 353,00 Tagungspauschale

fir 4 Tage
www.dolcebadnauheim.com

GAIENHOFEN (BODENSEE) - mitRita Martin

TERMINE

12.09.-15.09.2024
03.10.-06.10.2024
07.11.-10.11.2024
05.12.-08.12.2024
09.01.-12.01.2025

HOTELKOSTEN

Hotel HOERI in Gaienhofen

am Bodensee

EZ € 99,00 pro Nacht

zzgl. € 319,00 Tagungspauschale
fiir 4 Tage
www.hoeri-am-bodensee.de

BAD STEBEN - mit Markus Nolte

ﬁ TERMINE

19.09. -22.09.2024
17.10.-20.10.2024
14.11.-17.11.2024
12.12.-15.12.2024
16.01.-19.01.2025

HOTELKOSTEN

Relexa Hotel Bad Steben

EZ € 89,00 pro Nacht zzgl. Kurtaxe
zzgl. € 327,50 Tagungspauschale
fiir 4 Tage
www.relexa-hotel-bad-steben.de
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Feedback

von Teilnehmern

Es war das gr68te Geschenk, was ich
mir je in meinem Leben gegénnt und
gemacht habe. Die Erfahrungen sind
unbezahlbar. Ich fiihle mich leicht, frei
und sicher, mit meinem Handwerks-
zeug, was ich dort mitbekommen habe.
KATRIN B.

Der Transformationsprozess ist ein
Geschenk, sich selbst und die Themen
des Lebens genau anzuschauen, eine
neue Sicht auf die Dinge zu bekommen
und die Wunden der Vergangenheit zu
heilen. Es ist die beste Mdglichkeit, die
ich kenne, in die Selbstliebe zu kommen
und Frieden zu schlieSen. Das Beste,
was mir je passiertist. ANNETTE H.

Der Ansatz bzw. das ,,Produkt” ist ge-
nial, weil es sehr wirksam und effektiv
ist. Man kommt mit (iberschaubarem
Aufwand an seine Themen und kann
diese wirksam angehen. Ich wiisste
nicht, wie man anderweitig so schnell
so viel bewirken kann. RALPH D.

Der Transformationsprozess ist eine
wundervolle Méglichkeit sich selbst
kennenzulernen. Alle Facetten von sich
kennenzulernen. Sein Herz zu 6ffnen
fiir sich und fiir alle Anderen.

ANJA H.

Der T-Prozess hilft dabei, tiefliegende
Muster zu erkennen und durch das
Flihlen mit den speziellen Techniken die
Blockaden aufzulésen. JANE M.

Ich bekam Zugang zu den Gefiihlen der
Kindheit. Ich kenne keine Therapie, mit
der ich diese Tiefe erreiche. JORG L.

Ich habe jahrelang genau nach diesem

Seminar gesucht, ohne es zu wissen. Flir
hunderte undefinierbare Fragen gab es

Antworten. PETER G.

Der T-Prozess er6ffnet mir eine ganz
neue, angenehme und positive
Lebenserfahrung, die sich auf alle Le-
bensbereiche positiv auswirkt. Ich kann
mir derzeit keine , Alternative” vorstel-
len, das Ergebnis des ,T-Prozesses” in so
kompakter Weise zu erzielen.

STEFFEN W.

Der T-Prozess setzt die Weichen fiir
eine tiefgehende Anderung bekannter
Muster und Strukturen, die uns nicht
mebhr dienlich sind und begleitet diesen
neuen Weg. ANJA H.

Fiir mich war es die geilste Zeit meines
Lebens. Ich habe mich selbst kennen
und lieben gelernt, so wie ich bin. Ich
kann das nur jedem empfehlen, der
sich dafiir entscheidet seinen eigenen
Weg zu gehen. Auch wenn es anfangs
vielleicht mal nicht so nett ist, zu er-
kennen warum alles so war wie es war,
und dass ich selbst das alles erschaffen
habe, aber am Ende ist es super, wenn
man die Verdnderungen in seinem
Leben erkennt und dann auch weil3, wie
man alles selbst steuern kann.

NICOLE G.

Jedes Thema in jedem Modul, hat ein
neues Puzzleteil zum grof3en Fragezei-
chen in mir selbst geliefert. Wenn man
wirklich mehr (iber sich selbst erfahren
mdochte auf einem sehr hohen Niveau
und einer langen Reise — ndmlich die
Reise vom Kopfins Herz — dann ist man
hier genau richtig. KARIN S.

Fiir mich war es wirklich ein Schritt in
ein neues Leben. Was ich in den fiinf
Monaten erleben durfte, war unbe-

schreiblich. CHRISTINE B.

Jeder der seine Verhaltensmuster, seine
tiefliegenden Glaubenssdtze verstehen
will, jeder der sich selbst besser kennen-
lernen will und sich mit sich und seinem
Leben auseinander setzen méchte, der
ist hier genau richtig. DORIT E.

Es ist ein Weg zu sich selbst, zur Liebe,
zu Mutter-Vater-Gott. Es ist ein Ge-
schenk diesen Weg der Liebe gehen

zu diirfen. Eine schnelle Verdinderung
zu einem Leben in Freude, Fiille, Frie-
den und Freiheit ist méglich, dank

der Schritte der Verwandlung. Dieses
Handwerkszeug ist ein Geschenk an die
Menschheit. KATHRIN SCH.

Wenn sich jemand nach nachhaltiger,
dauerhafter und ganzheitlicher Heilung
sehnt, sich auf seinen Weg der Wahrheit
machen will und bereit ist, die Verant-
wortung fiir alles, was er in seinem
Leben vorfindet, zu iibernehmen, dann
ist der Transformationsweg nur zu emp-
fehlen. Der Prozess oder eigentlich die
ganze Transformation bzw. alle guten
Methoden, zeichnen sich fiir mich da-
durch aus, dass sie nicht vorgeben, was
das Ergebnis sein soll. Jeder ist indivi-
duell an seinem Punkt und kann dort
arbeiten, wo er gerade ist. DANIEL S.

Ich habe spiirbar mein Herz geéffnet
und viel mehr Mut auf Menschen zuzu-
gehen. Das Aul8en ist liebevoller und
offener geworden. ich bin in meiner
Mitte angekommen und fiihle mich
sehr zentriert und prdsent. SILVIA L.

Es ist ein wunderbarer Schritt in die
persénliche Freiheit. Man erkennt, was
es heilSt, zu seinen Gefiihlen und zu sich
selbst zu stehen. Ein wunderbarer Weg
der Herzéffnung! ANDREAS R.

Der Transformationsprozess bringt
Sonne ins Herz und dich zu dir selber.
Du kannst Vertrauen gewinnen und
dein Leben neu aufbliihen lassen.
MARTINA E.

Der Prozess ist lebensverdndernd — ein
Geschenk! SONJA K.
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Therapie nach Robert Betz®

Qualifizierung zum professionellen Begleiter von Menschen

in personlichen Veranderungsprozessen (Modul 3)
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AUSBILDUNG IN TRANSFORMATIONS-THERAPIE

Ziel und Charakter

Das Gesamtziel der Ausbildung
besteht zum einen in der Fihig-
keit, Menschen in therapeutischen
Sitzungen in férdernder, 16sungso-
rientierter Weise wirkungsvoll auf
ihrem Weg zu begleiten, Probleme
physischer, emotionaler, mentaler
und spiritueller Art zu iiberwin-

den bzw. ihren persénlichen wie
spirituellen Wachstumsprozess vor-
anzutreiben. Ausgenommen hiervon
sind Menschen mit solchen psychi-
schen Problemen, deren Behandlung
einem Arzt vorbehalten ist.

Zum anderen strebt die Ausbildung
das Ziel an, jeden Ausbildungsteil-
nehmer auf seinem persénlichen
geistig-spirituellen Weg intensiv zu
férdern und ihn zu unterstiitzen,
alte, ihn und sein Potenzial begren-
zenden Energien und Programme
aufzuldsen und seine Aufgabe als
freies, schopferisches und liebendes
Wesen im Rahmen der Gemeinschaft
wahrzunehmen bzw. zu erfiillen.
Nur wenn jemand an sich selbst die
transformierende Kraft im Thera-
piegeschehen erlebt hat, ist er in der
Lage, dies weiterzugeben.

Der Charakter der Ausbildung ist
ein zweifacher. Zum einen steht die
Vermittlung und Vertiefung spe-
zifischen therapeutischen Wissens

und Verhaltens in Theorie und Praxis
auf dem Programm, so wie sie sich
aus Sicht der Transformations-The-
rapie heute darstellt. Zum anderen
bietet dieser Ausbildungsweg jedem
Teilnehmer die Gelegenheit, nach
dem Erleben seines fiinfmonatigen
vorhergehenden Transformations-
prozesses seine eigene persénliche
und spirituelle Entwicklung weiter
voranzutreiben, begrenzende Muster
und Programme der Vergangenheit
aufzudecken und zu klaren und sich
im Sinne seines wahren Selbst auszu-
dehnen.

Wir empfehlen jedem zukinftigen
Teilnehmer, sich schon in der Zeit vor
der Ausbildung mit Hilfe der Medita-
tionen und Biicher von Robert Betz
und mit dem wahrend des fiinfmo-
natigen Transformationsprozesses
erworbenen Materials auf diese Aus-
bildung vorzubereiten und an seinen
Themen zu arbeiten.

Die Teilnahme an dieser Ausbildung

setzt also die Bereitschaft jedes Teil-
nehmers voraus, sich im Rahmen der
Gruppensitzungen personlich zu 6ff-

nen und einzubringen, nicht nur auf
der mentalen Ebene, sondern ebenso
auf der emotionalen wie spirituellen
Ebene. Auflerdem ist es unabdingbar,
dass jeder Teilnehmer in der Lage
und bereit ist, allen anderen Teil-
nehmern in Achtsamkeit, Respekt
und Offenheit zu begegnen und die
Verantwortung fiir alle in ihm durch
einen anderen Teilnehmer ausge-
lésten emotionalen Reaktionen zu
ibernehmen. Die Ausbildungsleiter
iibernehmen ihrerseits die Verant-
wortung fiir die Wahrung eines
geschiitzten Rahmens, in dem sich
jeder 6ffnen und zeigen kann und
der einen liebevollen und unterstiit-
zenden Umgang miteinander férdert.

Uber die wahrend der Ausbil-
dungszeit zur Sprache kommenden
personlichen Details jedes Einzelnen
besteht selbstverstindlich Schweige-
pflicht, zu der sich jeder Teilnehmer
durch seine Anmeldung verpflichtet.

Aus rechtlichen Griinden méch-

ten wir darauf hinweisen, dass

die Ausbildung zum Transforma-
tions-Therapeuten nach Robert Betz
keine medizinische, psychiatrische
oder psychologische Ausbildung im
schulmedizinischen Sinne darstellt
und dich nicht zur Austibung von
arztlichen Behandlungen oder Heil-
kunde nach dem Heilpraktikergesetz
berechtigt.

»Die Transformations-Therapie betrachtet den Menschen

nicht als ,Opfer” seiner Vergangenheit bzw. anderer

Menschen oder des Schicksals, sondern zeigt ihm den Weg,

als bewusster, liebender Schépfer seine Verantwortung

fir sein Leben in die eigenen Hdnde zu nehmen.«
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Zehn Merkmale der Transformations-Therapie
nach Robert Betz® (TT)

Die TT ist eine Begleitung von

o Menschen mit spirituellem
Hintergrund. Sie geht davon aus,
dass jeder Mensch von Haus aus
GEIST (= Spirit) ist, auf einer Reise
in einem materiellen Kérper und auf
dem Weg ist, sich wieder an seine
spirituelle Natur (seine Geist- und
Liebesnatur) und damit an seine
gottliche Herkunft und Natur zu
erinnern. Spiritualitit hat jedoch
nichts mit ,Religion‘ oder dogma-
tischen Glaubensbekenntnissen zu
tun. Niemand muss irgendetwas
glauben oder etwas iibernehmen, wo
er nicht hinter steht.

Die Grundlage, der Kern und

o das Wesen der TT heif3t LIEBE.
Die Liebe selbst ist das entschei-
dende, transformierende Element in
jeder Therapiesitzung und in jedem
Wachstums- und Befreiungsprozess.
Liebe ist weit mehr als ein Gefiihl.
Liebe ist das, was der Mensch in
seiner Essenz ist. Denn der Mensch
ist aus der Liebe geboren. Liebe ist
die einzige transformierende Kraft,
die es gibt. Darum ist Liebe der
wahre Therapeut, in der Transforma-
tions-Therapie wie in jeder anderen
Therapieform.

Die TT zielt auf die ,Ursachen’

o der Probleme, die sich im Leben
des Klienten zeigen und kuriert
nicht am Symptom herum. Diese
,Ursachen’liegen in vergangenen
Erfahrungen und begrenzenden
Schépfungen des Klienten in diesem
wie auch in anderen Leben sowie in
seinem hierdurch geprigten Denken,
Fihlen, Sprechen und Handeln sich
selbst, anderen Menschen und dem
Leben gegeniiber.

Die TT begleitet den Klienten

o zu der Erkenntnis, wie seine
Problemsituation entstanden ist
und wie und wann er selbst zu ihrer
Entstehung entscheidend beigetra-
gen bzw. sie auf unbewusste Weise
erschaffen hat. Sie betrachtet jeden
Menschen als schépferisches Wesen
und behandelt ihn nicht als Opfer
anderer Menschen oder Ereignisse.
Folglich betrachtet sie auch nie-
manden als Titer.

Die TT hilft dem Klienten,

e mentale, emotionale und in
der Folge davon auch emotionale
Energiezustinde bzw. -begrenzungen
(Denk-, Gefiihls- und Verhaltensmu-
ster und -programme) aufzuldsen
bzw. zu transformieren und alte,
unbewusst gefillte Entscheidungen
zuriickzunehmen. Sie ermutigt ihn,
seine Verantwortung fir das Gesche-
hen in seinem Leben zu itbernehmen
und sich damit selbst wieder hand-
lungsfahig zu machen und aus seiner
von Ohnmachtsgefiihlen geprigten
,Opfer-Rolle’ auszusteigen.

Die TT zeigt dem Klienten, wie

o er durch neue Entscheidungen
und ein Uberpriifen und neues Aus-
richten seines Denkens, Sprechens
und Handelns eine véllig neue Le-
bensqualitit erschaffen kann. Sie
erlaubt ihm, die Ursachen seines Lei-
dens, seine ungepriiften Gedanken,
auf ihren Wahrheitsgehalt zu tiber-
priifen und auf diese Weise seinem
Leiden ein Ende zu setzen.

Wenn der Klient hierfiir auf-

o geschlossen ist, bietet der
Transformations-Therapeut ihm
Begleitung auf seinem spirituellen
Weg an. Das Interesse und der Im-
puls hierfiir muss jedoch immer vom
Klienten ausgehen. Der Transforma-
tions-Therapeut dringt niemandem
sein spirituelles Wissen auf und
,missioniert” nicht.

Der Transformations-The-

o rapeut stellt sich nicht iiber
den Klienten. Er erklirt ihn weder
zum Opfer von irgendjemandem
oder irgendetwas, noch fordert er
irgendetwas von ihm. Er ermutigt
ihn, seine Schépfernatur zu erken-
nen und zu bejahen und damit seine
bewusste Wahl zu treffen. Der Trans-
formations-Therapeut beschrankt
sich auf eine Begleitung und schafft
einen geschiitzten Raum, in dem
die Kompetenz, Selbstwertgefiihl
und Bewusstsein des Klienten als
Schépfer und Gestalter seines Lebens
gestarkt wird.

Der Klient entscheidet von
o Sitzung zu Sitzung, ob er die-
sen Weg weiter zu gehen wiinscht.
Ebenso der Transformations-Thera-
peut. Der Transformations-Therapeut
unternimmt nichts, den Klienten in
irgendeiner Weise an sich zu binden.

1 Der Transformations-The-

o rapeut lisst sich bei dieser
Arbeit leiten von seinem eigenen
GOTTLICHEN SELBST, das sich ihm
durch die Stimme seines Herzens
bzw. seiner Intuition mitteilt und
lasst sich und seine Arbeit unter-
stiitzen von den Kréften des Lichtes
und der Liebe. Zu solchen Kriften
koénnen Engel und Erzengel, Meister
und Lehrer der Liebe und der Weis-
heit gezihlt werden sowie die eigene
geistige Begleitung an der Seite jedes
Transformations-Therapeuten sowie
an der Seite jedes Klienten.
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AUSBILDUNG IN TRANSFORMATIONS-THERAPIE

Inhalte

Folgende Themen werden wahrend der Transformations-Therapieausbildung in unterschiedlicher Tiefe und Ausfiihrlich-
keit behandelt. Zur Bearbeitung besonders aller iibergreifenden Themen werden einige Literaturquellen angeboten.
Zu vielen der Themen gibt es Skripte im Laufe der Ausbildungszeit.

Das Menschen- und Weltbild

in der Transformations-Therapie

« Der Sinn des Lebens und seine
Interpretationen

» Der Schopfungsakt des Menschen

e Der Mensch und seine spirituelle
Natur

» Die Schépfungsprinzipien und
Energiegesetze

« Das Verhiltnis von Spiritualitat
und Begleitung

 Das Verhiltnis von Religion und
Spiritualitit

Der physische und die feinstofflichen

Korper und ihre Funktionen

» Menschliche Energiekreisldufe und
Energiezentren (Chakren)

+ Die Zusammenhinge von Feinstoff
und Materie (Grobstoff)

« Feinstoffliche Energiesysteme
Mensch, Familie, Firma u.a.

« Die 12 Strahlen der Schépfung
(Farben)

« Die vier feinstofflichen und der
physisch/grobstoffliche Koérper

« Wie Krankheiten entstehen bzw.
wie wir sie (unbewusst) erschaffen

Die Rolle des Transformations-

Therapeuten und seine

Verantwortung

« Klarheit und Struktur in der
Therapie

« Interaktionen zwischen
Transformations-Therapeut und
Klient

« Die Begleitung von emotionalen
Klarungsprozessen durch den
Transformations-Therapeuten

« Haltung von Mitgefiihl, Demut
und Akzeptanz gegeniiber dem
Klienten
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Betrachtung, Verstehen und L6sung
unterschiedlicher Lebenssituationen
und -krisen

Kernthemen und -phasen des
menschlichen Entwicklungsweges

Ursachen fiir die Entstehung von

emotionalen Problemen und

Beschwerden

¢ Die Vertreibung aus dem Paradies
der kindlichen Unschuld

+ Das Kleinkind als
schopferisches Wesen und
seine Aufmerksambkeits- und
Uberlebensstrategien

« Abhingigkeit von und
Verstrickungen mit Vater und
Mutter

o Geschwister-Konstellationen,
Zwillingsproblematik, ungeborene
Geschwister

Vorgeburtliche Erfahrungen
wihrend der Schwangerschaft

Der Mental-Korper

+ Die schopferische Kraft der
Gedanken

+ Programme, Glaubenssitze,
Entscheidungen

o Schwiire, Eide, Gel6bnisse,
Selbstverpflichtungen, Fliiche

+ Unwahre Gedanken als Grundlage
von Leiden und ihre Verwandlung

+ Die Entwicklung des trennenden
Denkens im Verurteilen

+ Die Vergebung als Zuriicknahme
unwahrer Gedanken

« Frihkindliche Entscheidungen

¢ Klarung und Reinigung des
Mentalkérpers

o Innerer Antreiber, Richter/
Kritiker, Perfektionist, u.a.
mentale Schépfungen

Der Emotionalkorper

o Das Wesen von Emotion, Gefiihl
und Emotional-Kérper

« Emotionen als Ergebnis von
Gedanken

+ Der gelernte Umgang mit
Gefiihlen: Ablehnung,
Verdringung, Ablenkung

+ Angst als Basisenergie aller
negativen Emotionen

+ Zusammenhang zwischen Emotion
und kérperlichen Empfindungen

Die Vielfalt emotionaler Energien

(Angst, Wut, Trauer, Schuld etc.)

« Annahme und Verwandlung
emotionaler Energien

¢ Klarung und Reinigung des

Emotionalkérpers

Der Physische Korper

» Das Zusammenspiel des
physischen Kérpers mit den
anderen Kérpern

+ Die Entstehung von Schmerzen
und Krankheiten

+ Das unbewusste Erschaffen von
Krankheiten durch den Menschen

« Wege der Heilung alter Wunden
und der Aktivierung der
Selbstheilungskrifte des Kérpers

Der Spirituelle Korper

« Die Geist/Licht/Liebe-Natur des
Menschen

o Die Stimme des Herzens, Herz-
Impulse

» Der Weg vom Kopf zuriick zum
Herzen

« Die Liebe als das zentrale Element
in der Therapie und im Leben

« Die Verbindung des Menschen zur
Geistigen Welt

Das Wesen, die Essenz des Lebens:

LIEBE

« Die sechs Schritte der Verwandlung
aller negativen Zustande

« Die Ubernahme der Verantwortung
als Bedingung fiir Transformation

« Die Haltung der Annahme als
Bedingung fur Transformation

« Die Sinnhaftigkeit allen
Geschehens - das JA zum Leben
und allen Erfahrungen

» Die Macht der Entscheidung

» Die Méglichkeiten des Atems im
Transformationsprozess

+ Ursache-Wirkung-
Zusammenhinge

 Spiegelgesetze: Ereignisse,
Zustande, Beziehungen als Spiegel
erkennen

Die Schopfungsinstrumente

des Menschen

+ Denken, Sprechen, Fiihlen,
Handeln

¢ Die Weitergabe von Denk-
und Verhaltensprogrammen
und anderen Mustern und
Schicksalswegen tiber die
Generationen

 Die Aufl6sung generations-
iibergreifender Programme und
Verstrickungen

+ Das Gefangensein in alten
begrenzenden Mustern (,alten
Schuhen®)

Polaritdt als Grundbedingung

irdischen Daseins

» Menschliche Reaktionen auf
Polarititen

+ Die Uberwindung der Polaritat

o Trennendes Denken und
Verurteilen als Ursache des Leidens

» Minnliches und Weibliches
Prinzip, Aktivieren und Zulassen

+ Begrenzung und Ausdehnung im
Kosmos und im Menschen

Unterschiedliche Methoden der

Riickfiihrung

+ in die Vergangenheit

« in die Kindheit

+ in den Bereich von der Zeugung
bis zur Geburt

« in andere Leben

 auf hohere Bewusstseins-Ebenen

+ ,Rickfihrung”in die Zukunft

Verstrickungen und Besetzungen

+ Besetzungen des Klienten durch
Fremdenergien

+ Wege des Losens solcher
Besetzungen

+ Riickholung von eigenen
Seelenanteilen

« Losungen von Verstrickungen

Verstrickung mit den leiblichen
Eltern und Stiefeltern
Verstrickungen mit den eigenen

Kindern

Verstrickungen mit anderen
Menschen (Partner, Ex-Partner,
Chefu.a.)

Verstrickungen mit den Grof3eltern

und anderen Ahnen

Verstrickungen mit Institutionen,

Firmen und Glaubenssystemen

 Karmische Verstrickungen aus
anderen Leben

 Das Ende des Karmas

o Klarheit, Frieden und Freiheit

herstellen in inneren Begegnungen

Probleme von Kindern und
Jugendlichen

¢ Losung solcher Probleme durch die
Arbeit mit Mutter oder Vater
Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen

Probleme und Grenzen im

therapeutischen Prozess

Herausforderungen im Therapeut-
Klient-Verhiltnis
Derzeitige energetische

Veranderungen im Kosmos und auf
der Erde
Transformations- und Folgejahre;

Der Beginn eines neuen Zeitalters
der Liebe
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AUSBILDUNG IN TRANSFORMATIONS-THERAPIE

Orte, Termine
und Kosten

DAUER & BEGINN

Die Ausbildung in Transformations-
therapie nach Robert Betz® wird

als Prasenzseminar und als Online-
seminar via Zoom angeboten.

Beide Formate sind hinsichtlich

der Inhalte und der Anzahl der
Unterrichtseinheiten gleich. Die
Ausbildung beginnt im Sommer 2024
und Frithjahr 2025. Die Teilnahme
ist direkt im Anschluss an den Trans-
formationsprozess méglich. Die
Ausbildung dauert fiinf Monate.

Als Priasenzseminar findet die Ausbil-
dung an 20 Tagen in verschiedenen
Regionen Deutschlands statt.

Die Seminareinheiten setzen sich aus
fiunf Modulen (jeweils Donnerstag
bis Sonntag) zusammen.

Die Ausbildung in Transformations-
therapie nach Robert Betz® Online
(via Zoom) findet an 23 Tagen statt.
Die Seminareinheiten setzen sich aus
sechs Wochenendmodulen (jeweils
Freitag ab 17:30 Uhr bis Sonntag
18:30 Uhr) und fiinf Abendmodulen
(ab 17:30 Uhr bis 21:00 Uhr) zusam-
men.

Voraussetzung zur Teilnahme ist
ein Computer mit Webcam und
Mikrofon.

GRUPPE

Die Grof3e der Gruppen ist auf

26 Teilnehmer begrenzt, um eine
intensive und tiefe Ausbildungser-
fahrung zu erméglichen.

Es gibt insgesamt sechs Ausbildungs-
gruppen bei sechs verschiedenen
Ausbildungsleitern zur Auswahl.

Ein Wechsel der Gruppe nach Ausbil-
dungsbeginn ist nicht mehr méglich.
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BETREUUNG

Jede Ausbildungsgruppe wird von
einer Ausbildungsleiterin oder einem
Ausbildungsleiter und bis zu drei
Transformations-Therapeuten als
Assistenz betreut, bei denen Einzel-
sitzungen zur persoénlichen Kliarung
weiterer Themen genommen werden
kénnen, die in der Ausbildung an die
Oberfliche kommen.

KOSTEN & GEBUHREN

Seminargebiihr
€6.200,- inkl. MwSt.

Friihbucher

€5.800,- inkl. MwSt.

(Ersparnis: € 400,-)

bei Anmeldung bis vier Monate vor
Beginn der Ausbildungsgruppe und
Zahlung innerhalb von 21 Tagen
nach Erhalt der Rechnung.

Hotelkosten und Verpflegung

Die Kosten fiir Ubernachtung und
Verpflegung (Tagungspauschale)

fir die Ausbildungseinheiten fallen
separat an und sind direkt vom Teil-
nehmer mit dem Hotel abzurechnen.
Die jeweiligen hotelspezifischen
Kosten entnimm bitte den Ausfith-
rungen der Ausbildungsgruppen.

Bei der Ausbildung in Transforma-
tionstherapie nach Robert Betz®
Online fallen keine Hotelkosten an.

VORBEHALT DER TEILNAHME

Wer sich vor Abschluss von Dein
Transformationsprozess® zur Aus-
bildung in Transformations-Therapie
anmeldet, erhilt die Zusage zur
Teilnahme an der Ausbildung mit
Vorbehalt. Stellt sich aus Sicht des
Ausbildungsleiters zum Beispiel die
psychische Situation des Teilnehmers
als zu instabil heraus oder sprechen
andere Aspekte gegen die Ausbildung
zum Transformations-Therapeuten,
kann der Vertrag einseitig vom An-
bieter gelést werden. In diesem Fall
erhilt der Bewerber den gesamten fiir
die Therapieausbildung bereits iiber-
wiesenen Betrag zuriick erstattet.

TIPP: KOMBIBUCHUNG

Es gibt die Moglichkeit, sich fur
Dein Transformationsprozess®

und die Ausbildung in Transforma-
tionstherapie nach Robert Betz®
gleichzeitig anzumelden.

Die Kombi-Buchung bietet folgende
Vorteile:

Kombi-Friihbucherpreis
Seminargebiithr € 9.550,-*

(statt € 10.650,-), Ersparnis € 1.100,-
giiltig bei gleichzeitiger Anmeldung
bis vier Monate vor Beginn des
Transformationsprozesses™.

Der Preis setzt sich wie folgt
zusammen: Frithbucherpreis Trans-
formationsprozess: € 3.950,- und
reduzierter Ausbildungspreis bei
Kombibuchung: € 5.600,-.

Kombi-Normalpreis

Seminargebiithr € 9.990,-*

(statt € 10.650,-), Ersparnis € 660,-
giiltig bei gleichzeitiger Anmeldung
vor Beginn des Transformations-
prozesses™™, Der Preis setzt sich

wie folgt zusammen: Normalpreis
Transformationsprozess: € 4.450,-
und reduzierter Ausbildungspreis bei
Kombibuchung: € 5.540,-.

Maéglichkeit des gleichen Seminar-
bzw. Ausbildungsleiters in beiden
Seminarreihen bzw. Vorrecht bei der
Wahl der Ausbildungsgruppe (bei
einer spateren Buchung der Aus-
bildung kénnen wir einen Platz in
derselben Gruppe bzw. bei demselben
Seminarleiter wie im Transformati-
onsprozess nicht garantieren.)

Intensive Betreuung, Begleitung und
persénliches Wachstum tiber zehn
Monate.

*

zzgl. Kosten fiir Hotel und Verpflegung
** Zahlung innerhalb von 21 Tagen nach

Rechnungsstellung

ONLINE - VIA ZOOM - mit Pat Schneider

TERMINE

30.08.-01.09.2024
04.10.-06.10.2024
08.11.-10.11.2024
10.01.-12.01.2025
07.02.-09.02.2025
07.03.-09.03.2025
(jeweils Fr.17:30 - So.18:30 Uhr)

ABENDEINHEITEN

27.09.2024 | 25.10.2024
02.12.2024 (Montag)
24.01.2025|21.02.2025
(jeweils 17:30 - 21:00 Uhr)

Voraussetzung zur Teilnahme ist ein
Computer mit Webcam und Mikrofon.
Es fallen keine Hotelkosten an.

ONLINE - VIA ZOOM - mitTim Rodig

TERMINE

21.02.-23.02.2025
28.03.-30.03.2025
25.04.-27.04.2025
16.05. - 18.05.2025
13.06. - 15.06.2025
18.07.-20.07.2025
(jeweils Fr.17:30 - So.18:30 Uhr)

ABENDEINHEITEN

14.03.2025 | 11.04.2025 | 02.05.2025
06.06.2025 | 27.06.2025
(jeweils 17:30 - 21:00 Uhr)

Voraussetzung zur Teilnahme ist ein
Computer mit Webcam und Mikrofon.
Es fallen keine Hotelkosten an.

GAIENHOFEN (BODENSEE)

TERMINE

06.03.-09.03.2025
03.04. - 06.04.2025
01.05.-04.05.2025
29.05.-01.06.2025
26.06. - 29.06.2025

- mit Rita Martin

HOTELKOSTEN

Hotel HOERI am Bodensee

EZ € 99,00 pro Nacht

zzgl. € 319,00 Tagungspauschale
fiir 4 Tage
www.hoeri-am-bodensee.de
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BAD NAUHEIM - mit Beatrix Rehrmann

o

b

TERMINE

06.03. - 09.03.2025
03.04. - 06.04.2025
08.05.-11.05.2025
19.06. - 22.06.2025
17.07.-20.07.2025

HOTELKOSTEN

Dolce Hotels & Resorts Bad Nauheim
Standard EZ € 124,00 pro Nacht
Superior EZ € 144,00 pro Nacht

zzgl. € 374,00 Tagungspauschale

fiir 4 Tage
www.dolcebadnauheim.com

BAD STEBEN - mit Markus Nolte

TERMINE

06.03. - 09.03.2025
10.04. - 13.04.2025
15.05.-18.05.2025
19.06. - 22.06.2025
17.07.-20.07.2025

HOTELKOSTEN

Relexa Hotel Bad Steben

EZ € 95,00 pro Nacht zzgl. Kurtaxe
zzgl. € 347,50 Tagungspauschale
fiir 4 Tage
www.relexa-hotel-bad-steben.de

BAD LIPPSPRINGE - mit Cornelia Kéhler

TERMINE

13.03.-16.03.2025
10.04. - 13.04.2025
15.05.-18.05.2025
12.06. - 15.06.2025
10.07.-13.07.2025

HOTELKOSTEN

Best Western Premier Park Hotel
EZ € 99,00 pro Nacht

zzgl. € 326,50 Tagungspauschale
fiir 4 Tage
www.parkhotel-lippspringe.de
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Feedback von

Ausbildungsteilnehmern

Diese Méglichkeit des Transforma-
tionsweges ist das kostbarste und
wertvollste, das man sich selbst und
anderen schenken kann! Ich sage sehr
klar: Es gibt keinen gréBeren Luxus hier
auf der Erde, den man sich fiir Geld
kaufen kann! ELISABETH B.

Durch diese Art der Therapie kommt
der Klient wirklich an seine innersten
Themen, Wiinsche und Bed(irfnisse. Es
geht um das Fiihlen unterdriickter Ge-
flihle und ist eine spannende Reise zu
sich selbst. HEIDRUN B.

Ich wiirde immer von Herzen sagen:
Diese Investition ist unbezahlbar fiir
jeden einzelnen Menschen und das
wirklich Beste, was ich jemals fiir mich
getan habe! Heute verstehe ich viele
Dinge besser und kann bewusst sagen:
Ich liebe das Leben, und das Leben liebt
mich! Und ich fiihle im Herzen genau
das, was ich sage! Ich wiirde jedem
zureden, der diese Ausbildung machen
mdchte: ,,Mach’s, schenke dir ein neues
Leben!” MONIKA H.

Diese Ausbildung ist unheimlich
wertvoll, auch wenn man nicht als
Therapeut arbeiten will. Man lernt so
viele Werkzeuge um den Alltag besser
zu bewiiltigen und in eine neue Lebens-
qualitdt zu kommen. ROBERT S.

Es war die beste Entscheidung meines
Lebens diese Ausbildung zu machen.
Die vielen Erfahrungen, die ich machen
durfte, die mein Leben bereichern
und so viel leichter machen, méchte
ich nicht mehr missen. Und bei allem
durfte ich meinen Herzensweg in
meinem eigenen Tempo vorangehen
VERONIKA W.

Es ist eine so intensive Erfahrung mit
sich selbst. Durch das Anschauen und
das Kldren der eigenen Lebensthemen
ist wirkliches Mitgefiihl flir mein Ge-
geniiber mdglich. Mein Herz hat sich in
dieser Zeit noch einmal sehr geéffnet.
Ich habe gelernt, dass ich Menschen mit
dem Herzen begleiten darf. ANJA G.

Es ist die wertvollste Weiterbildung,
die du dir und deinem Leben schenken
kannst, du lernst wie bei einer Hand-
werkslehre wie und was du machen
kannst, um dich und dein Leben zu
lieben. Die Ausbildung lehrt dich,
schwierige Momente oder Situationen
zu analysieren und dich zu neuen Ent-
scheidungen zu befdhigen.
JEAN-MARIE M.

Eine Autoimmunkrankheit ist geheilt.

Mein Vertrauen zum Leben gewachsen.

Mein ganzes Leben hat sich verdindert.
ROMY B.

Es ist die einzige mir bekannte Me-
thode, um bewusst Frieden auf dieser
Welt zu machen. Du lernst Dich selbst
kennen und ernst nehmen. Und durch
das Mitgefiihl mit Dir selbst wéichst
automatisch das Mitgefiihl und Ver-
stdndnis fiir Andere. Du befreist Dich
nachhaltig von alten Verhaltens- und
Denkmustern. Und so schaffst Du auch
Raum fiir Freude und Leichtigkeit.
JULIA SCH.

Es ist das Wissen vieler weiser Men-
schen geblindelt und eine wunderbare
Schule des Lebens. Die beste und
bereicherndste Investition, die ich je ge-
macht habe. Ich lebe heute in Frieden,
Dankbarkeit, Freude, Liebe und Flille.
MANUELA R.

Ein intensiver, wunderbarer Weg, bei
dem du viel iiber dich selbst erfdhrst,
der dich stdrkt und viel Freude, Frieden
und Klarheit in dein Leben bringt.

DR. SILKE S.

Ich kann jedem empfehlen, diese
Ausbildung zu machen. Die Transfor-
mations-Therapie ist eine FiihItherapie
und hilft dir, zu verstehen, warum du in
manchen Situationen so reagierst, wie
du es gar nicht méchtest und warum
dein Herz und dein Verstand nicht
immer miteinander arbeiten. Sie ist ein
wunderbares Werkzeug, um verletzte
Anteile aus der Kindheit in die Erinne-
rung zu holen und sie im Nachhinein zu
heilen. MANUELA M.

Es ist die konsequente Fortsetzung des
T-Prozesses. Die Ausbildung hat mich
u. a. durch die Intensitdt der vielen
Ubungssitzungen in unterschiedlichen
Rollen erst richtig in meine Prozesse
gebracht. Ich konnte an mir und allen
anderen Seminarteilnehmern eine
deutliche positive Lebensverdnderung
wahrnehmen. Ich finde diese Ausbil-
dung sehr professionell. Durch das
ganze ,TT-Paket” hat mein Leben ,eine
neue Richtung” bekommen. DANKE.
BETTINA T.

Die beste Investition in meinem Leben!
OLIVER G.

Es ist die schonste und wirkungsvollste
Zeit in meinem Leben gewesen. Mir
ist klar geworden, warum ich da bin,
wo ich bin, was ich will und wie ich es
erreichen kann. Ich sehe die Menschen
anders, es ist eine Ruhe in mir und eine
Liebe fiir mich und fiir die Menschen.
EVA G.

Die Ausbildung bietet ein riesiges Port-
folio, fiir mich eine Schatzkammer, aus
der ich wdhlen kann, was fiir mich oder
meine Klienten gerade das Richtige ist.
Es ist fiir mich eine grof8e Freude, die
Transformationstherapie als Therapeu-
tin anzuwenden. SUSANNE G.

Es ist eine hervorragende Ausbildung.
Sie bringt dich ndher zu dir selbst. Man
lernt sich anzunehmen, wie man ist und
zu sich selbst zu stehen. Das Selbstver-
trauen wdchst sehr. PATRICK T.

Fiir mich ist die Transformations-Thera-
pie eine wunderbare Therapieform,
wobei man schon nach kurzer Zeit
Verdnderungen erkennen kann. Sie

ist so leicht und spielerisch erlernbar
und dabei so kreativ. Sie ist fiir jedes
,Thema"” oder ,Problem” einsetzbar. Die
Mischung aus kldrenden Einheiten fiir
sich selbst und Einheiten zum Erlernen
der Therapie gefiel mir dabei beson-
ders. LUCIA
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Mach es, dein Leben wird sich positiv
verdndern. KLAUS H.

Ein idealer Mix aus persénlicher Wei-
terentwicklung und der Méglichkeit
die Grundlagen des Therapeutenhand-
werks zu lernen. ERNST F.

Ich wiirde jedem die Ausbildung emp-
fehlen, der etwas flir sich tun méchte,
egal ob er als Transformations-Thera-
peut arbeiten méchte oder nicht. Die
Eigenarbeit nimmt auch wéhrend der
Ausbildung einen groB3en Stellenwert
ein. Da in den Ubungsrunden immer
ein Wechsel zwischen ,Therapeut”und
,Klient” stattfindet, lernt man, wie man
durch eine Sitzung fiihrt, aber man
lernt auch sehr viel (iber sich selbst,
was man spdter bei jedem anderen viel
besser verstehen und nachempfinden
kann. MARGARETHA B.

Die Ausbildung schldgt die Briicke zu
der Liebe in uns selbst. Das Ergebnis
heilSst mehr Freude, Klarheit und Ver-
trauen in die eigenen Féhigkeiten und
flir den Weg, den unsere Seele gehen
will. Damit einher geht viel mehr Leich-
tigkeit im Umgang mit sich selbst und
anderen und eine starke Prdsenz.
ANDREA B.

Ich kenne keine liebevollere Mdglichkeit
seine Personlichkeit zu entwickeln. In
die Selbstliebe, Selbstfindung, Zufrie-
denheit, Dankbarkeit, Lebensfreude,
Achtsamkeit und in die Fiille. Es war
eine sehr intensive Zeit mich mit mir,
meinen Gefilihlen, meinen Gedanken,
meinen Mustern und meinem bishe-
rigen Lebensweg zu beschdiftigen.
CARMEN W.

Es sind Sternstunden der Selbsterfah-
rung, die ich in dieser wunderbaren

Ausbildung von Robert Betz erfahren
durfte. ACHIM J.

Es ist eine wunderbare Weiterfiihrung
des eigenen Prozesses. Diese Aus-
bildung bietet mir, die Méglichkeit
beruflich ein zweites Standbein auf-
zubauen. Durch das intensive Uben
von TT-Sitzungen, wird der Start in die
eigene Tdtigkeit als Therapeut sehr er-
leichtert. JEANETTE

Der Ansatz der Transformations-The-
rapie ,Hilfe zur Selbsthilfe” hatte mich
schon vor liber einem Jahr (iberzeugt
und tut es heute immer noch. All das,
was uns schon so lange Jahre begleitet,
beschdiftigt und belastet, ist I6sbar.

Und die TT bietet dazu bemerkenswerte
Werkzeuge, die man fiir verschiedenste
Situationen nutzen kann. MARIO F.

Ich habe es keine Sekunde bereut. Fiir
mich war es gut und wichtig, dass ich
lernen durfte, wie das Leben funktio-
niert, wie alles ineinander greift und

wie wir Schépfer unserer Lebenswirk-

lichkeit sind. Und das ich alles heute

verdndern kann, denn ich kann mich

jeden Tag neu entscheiden.
KATHRIN S.

Ich geniel3e mein Leben viel bewusster,
splire mich, splire meine Liebe zu mir
und zu meinen Mitmenschen! Ich bin
unendlich dankbar, dass die Transfor-
mationstherapie als Berufung in mein
Leben gekommen ist. Ich liebe meine
Arbeit und der Zauber jeder Sitzung ist
ein Geschenk, an dem ich mit Freude
teilhaben darf. EVA N.

Es ist mehr als eine Ausbildung. Du hast

fundierte Méglichkeiten auch deine

Persdnlichkeit weiter zu entwickeln.
HEIDI K.

Diese Ausbildung ist zundichst mal
eine grol3e persénliche Bereicherung,
gibt Einblicke in eigene, bislang un-
bekannte Gefiihlswelten und fiihrt

zu einem neuen Lebensverstdndnis.
Wer sich damit beschdiftigt, wird im
Vertrauen zu sich selbst und zu seinen
eigenen Mdglichkeiten gestdrkt, darf
entdecken, dass er selbst alles in der
Hand hat fiir ein gliickliches, gesundes
Leben. Bislang unbekannte Zusam-
menhdnge werden aufgedeckt, die
Bedeutung scheinbar unwichtiger oder
verdrdngter Kindheitserlebnisse wird
herausgearbeitet und zum eigenen
Wohl verwandelt. SUSANNE G.

Es ist eine Flihltherapie. Das unter-
scheidet sie meiner Meinung nach von
klassischen Ausbildungen. Und ganz
wichtig: man fdngt erst mal an, bei
sich selber aufzurdumen, bevor man
andere berdt. Dadurch wiéchst das
Einfiihlungsvermégen und Verstdndnis
extrem. MONIKA E.

Unsere persénliche Entwicklung ist
unser Geschenk an die Welt! Hier be-
kommst du einen ziemlich prézisen
Leitfaden fiir ein mehr an Bewusstheit,
Gesundheit und Lebensqualitit!
MARTINA M.

Ergianzende Informationen
zum Transtformationsprozess

und zur Ausbildung




ERGANZENDE

INFORMATIONEN

Organisation, Ablauf und Charakter

der Seminareinheiten

Jede Transformations- und Aus-
bildungsgruppe hat maximal 26
Teilnehmer. Jede Gruppe wird von
einem Seminar- bzw. Ausbildungslei-
ter selbstindig an den Seminar- bzw.
Ausbildungstagen geleitet. Die
gesamte Seminarreihe wird sehr
strukturiert und diszipliniert durch-
gefithrt, d.h. die Seminar- bzw.
Ausbildungsleiter erwarten von
jedem Teilnehmer ein Héchstmaf} an
Aufmerksamkeit fiir das Geschehen
in der Gruppe, an Achtsamkeit fiir
das Geschehen in ihm selbst und
Ernsthaftigkeit und Engagement im
eigenen Prozessgeschehen. Der Semi-
narleiter sorgt fir ein hohes Maf} an
Intensitat, klaren Strukturen und fiir
eine offene, liebevolle Atmosphire,
in der sich jeder Teilnehmer geachtet,
gewiirdigt und wertgeschitzt fihlt.

Transformations-Therapeuten
nach Robert Betz als Assistenten

Jeder Transformationsprozess

als auch jede Ausbildungsgruppe
wird von bis zu drei besonders
qualifizierten Transformations-
Therapeuten als Assistenten
begleitet. Sie unterstiitzen den
Seminar- bzw. Ausbildungsleiter bei
der Durchfithrung des Seminars bzw.
der Ausbildung sowie die Teilneh-
mer besonders in ihren emotionalen
Prozessen. Ebenso stehen sie den
Teilnehmern fiir Einzelsitzungen
morgens, mittags und abends (auf3er-
halb der Seminarzeiten) gegen ein
Sitzungshonorar von € 100,- /Std. zur
Verfigung (wird direkt vor Ort von
den Assistenten berechnet).
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Zentrale Elemente und Ablauf der
Seminar- und Ausbildungseinheiten

Die Teilnehmer werden gebeten bis
10.00 Uhr am Beginn der Seminar-/
Ausbildungseinheit anzureisen. Die
erste Seminarsitzung beginnt um
11.00 Uhr.

Die Seminarsitzungen beginnen
jeweils mit einer Meditation. Die
Meditationen nehmen wihrend der
gesamten Seminarreihe einen zentra-
len Stellenwert ein und helfen jedem
Teilnehmer zu tieferen Schichten

des Unbewussten vorzudringen.
Diese Meditationen sind zugleich
Elemente der therapeutischen Praxis
wobei die als ,Basismeditationen’ ge-
kennzeichneten Meditationen jeder
Transformations-Therapeut am Ende
der Ausbildung beherrschen und
selbststindig (ohne Vorlage) durch-
fithren kénnen sollte.

Die Teilnehmer sind eingeladen, das,
was sich derzeit in ihrem Leben auf
allen Ebenen zeigt (Kérper, Psyche,
Beziehung und Partnerschaft, Beruf
etc.) einzubringen. Aktuelle Pro-
bleme kérperlicher oder emotionaler
Art erhalten im Rahmen der Grup-
penarbeit Raum, sofern es zeitlich
und thematisch zu den Schwer-
punkt-Themen des Seminars passt.
Die spezielle Behandlung und Lésung
wird jedoch meist in einer Einzelsit-
zung erfolgen miissen.

Pro Seminar-/Ausbildungseinheit
werden mehrere wichtige Themen-
kreise bzw. Beziehungsverhiltnisse
bearbeitet wie z.B. das Verhiltnis zu
Vater bzw. Mutter der Kindheit, die
Fahigkeit des bewussten Erschaffens,
Auflssung von alten Verstrickungen
mit Menschen aus der Vergangenheit,
Frau-/Mann-Beziehungen, Auflésung
von Schuld, Umgang mit unwahren
Gedanken etc.

Am Abend der Seminar- und Ausbil-
dungstage findet meist gegen 21.30
Uhr eine Abendveranstaltung statt,
sei es als Meditation, Film oder
innerhalb der Ausbildungen z.B. Vor-
fuhrsitzungen von Robert Betz (iber
Video).

Sowohl im Transformationsprozess
als auch in der Ausbildung steht
den Teilnehmern eine qualifizierte
Masseurin zur Verfiigung (gegen
ein Honorar von € 80,- /Std., wird
direkt vor Ort abgerechnet), um die
Klarungsprozesse, die im Seminar
ausgelost werden, wirkungsvoll
durch entspannende Massagen zu
unterstiitzen und das Energiesystem
auszubalancieren.

Typischer Tagesablauf eines
Seminar- /Ausbildungstages

Ab 07.00 Uhr Friihstiick

09.00 Uhr  Seminar-/
Gruppenarbeit

10.30 Uhr  Pause

11.00 Uhr Seminar-/
Gruppenarbeit

12.30 Uhr  Mittagessen

15.00 Uhr  Seminar-/
Gruppenarbeit

16.30 Uhr  Pause

17.00 Uhr Seminar-/
Gruppenarbeit

18.30 Uhr  Abendessen

21.30 Uhr Nachtmeditation

oder sonstiges

Im Online-Format finden die
Seminar-/Gruppeneinheiten
freitags jeweils um 17:30 — 19:00
Uhr und 19:30 - 21:00 Uhr statt.
Samstags und sonntags werden die
Seminar-/Gruppeneinheiten jeweils
zwischen 9:00 Uhr und 18:30 Uhr
zu den Zeiten der oberen Ubersicht
durchgefiihrt.




ERGANZENDE INFORMATIONEN

Seminar- und Ausbildungsleiter

Dein Transformationsprozess®
Bad Nauheim

Ausbildung in Transformations-Therapie
Bad Nauheim

Dein Transformationsprozess®
Online - via Zoom

Ausbildung in Transformations-Therapie
Online - via Zoom
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BEATRIX REHRMANN

Ich kam 2006 zur Transformations-Therapie, als ich durch ein grofRes Tief
in meinem Leben ging. Damals wusste ich nicht mehr weiter, mein Leben
hatte fiir mich keinen Sinn mehr. Als ich eine CD von Robert Betz bekam
wusste ich: Wenn mir einer helfen kann, dann dieser Mann. Damals
wusste ich noch nicht, dass ich mir nur selbst helfen kann. Wahrend der
Ausbildung durfte ich eine Erfahrung mit Gebarmutterhalskrebs machen,
was fir mich sehr wichtig war. Ich durfte erkennen, wie sehr ich viele
Jahre im minnlichen Prinzip gelebt hatte. Mit dem, was ich tiber die
Zusammenhinge zwischen Kérper, Geist und Seele horte, gelang es mir
innerhalb von drei Monaten, diesen Krebs zu heilen, was mir ein Arzt
nach einer Untersuchung bestitigte.

Fiir mich ist der Kontakt zu meinem inneren Kind der Wichtigste, das
vermittle ich auch in meinen Seminaren und Ausbildungsgruppen. Dieses
innere Kind ist heute immer noch lebendig in uns, es sieht mit unseren
Augen und hért mit unseren Ohren, verurteilst du dich, dann schlagst du
dein inneres Kind - das ist mir bewusst geworden. Seit meiner Kindheit
stehe ich in Verbindung zu Engeln und zur Geistigen Welt (wie jeder
andere Mensch auch, wir haben es nur vergessen). Heute leihe ich den
Engeln der Freude meine Stimme in Seminaren. Sie begleiten uns alle mit
groBer Begeisterung in ein Leben mit viel Liebe zu uns selbst.

PAT SCHNEIDER

Pat arbeitete als Fiithrungskrifteberaterin in einem groflen Konzern und
machte schon frith eine sehr ,mannliche” Karriere. Hetze, Druck & Stress
waren ihre stindigen Begleiter, am Ende fiihlte sie sich leer und ausge-
brannt. Glaubenssitze wie ,,Durchhalten” und , Alles alleine schaffen
bestimmten ihren Alltag. Hinzu kamen schmerzliche Trennungen im
privaten Umfeld. Die Transformations-Therapie brachte die Wende. Heute
ist die Pat von damals nicht wiederzuerkennen. Ihre erfrischende, un-
komplizierte Art und ihr Strahlen lassen die Menschen schnell erkennen,
dass Pat ihre Heilungs- und Klarungsprozesse durchlebt hat und jetzt von
ganzem Herzen ihr Frau-Sein liebt.

MARKUS NOLTE

Wie so viele habe ich im Elternhaus nicht erfahren, dass ich als Kind und
Junge —genau so richtig bin, wie ich war. Die tiefen Selbstzweifel, die ich
tiber viele Jahre noch als Mann mit mir herumtrug, versuchte ich lange
durch Leistung und Arbeit als selbstindiger Schreiner zu verdringen.
Aber Erfiillung, Zufriedenheit oder gar Lebensgliick stellten sich trotz
der Freude an meinem Beruf und an meinen zwei wunderbaren Téchtern
nicht ein.

Auf der Suche danach begegnete mir im Jahr 2010 die Arbeit von Robert
Betz. Und mein Gefiihl, hierdurch meinen Weg in ein kraftvolles und
zugleich wahrhaftiges Mann-Bewusstsein zu finden und mit Freude an
mir selbst morgens aufstehen zu kénnen, wurde nicht enttiuscht. Aber
auch das war ein Weg und diesen Weg gehe ich weiter und weiter, denn
Lebensfreude kennt keine Grenzen.

Nachdem ich mit meiner Arbeit als Schreiner jahrelang die Schénheit des
Holzes sichtbar machte, begleite ich heute Manner und Frauen dabei,
ihre eigene innere Schénheit und ihren wahren Wert zu entdecken und
eine tiefe Liebesbeziehung zu sich selbst zu entwickeln. Und nach diesen
Jahren der Arbeit mit mir und mit vielen Menschen kann ich sagen:

,Es fithlt sich herrlich an, ein Mann zu sein, der mit offenem Geist und
liebendem Herzen durch diese Welt geht.”

RITA MARTIN

Ich bin in einer Familie mit vier Kindern geboren. Meine Kindheit war
fur mich sehr glicklich. Jedoch als ich acht war, starb mein Bruder durch
einen Unfall beim Spielen. Das war ein entscheidender Wendepunkt - es
war nichts mehr wie vorher. Soweit ich konnte, habe ich mich um alles
~gekummert®. Spiter hatte ich einen Naturkost-Markt in dem ich oft bis
zu 70 Stunden pro Woche gearbeitet habe, da ich dachte dass es nur so
moglich sei. 2003 habe ich zum ersten Mal von Roberts Arbeit gehort.
Seine Energie und seine Lebensfreude haben mich sofort begeistert.
Wihrend meiner Ausbildung konnte ich vieles in meinem Leben
verandern. Meine Einstellung zur Arbeit, zu anderen Menschen und vor
allem zu mir selbst.

Ich habe einen neuen Zugang zu meiner Weiblichkeit gefunden und
kann jetzt mein Leben als Frau sehr genieen. 2012 ist tiberraschend
mein Mann Uwe gestorben und ich weif} nicht wo ich heute ohne mein
therapeutisches Handwerkszeug wire, denn ich durfte tiglich nochmals
alles selbst anwenden was ich meinen Seminarteilnehmern lehre. Heute
kann ich mir selbst auf meine Schulter klopfen und sagen: ,Das hast du
gut gemacht.“ Ich leite mit groler Freude die Therapeuten Ausbildung
und gebe Seminare auf Lesbos und in Deutschland. Ich habe es mir zur
Aufgabe gemacht, Menschen in ihre Lebensfreude, in ihr Herz zu fithren
und ihre Liebe zu sich selbst wieder zu entdecken.

Dein Transformationsprozess®
Bad Steben

Ausbildung in Transformations-Therapie
Bad Steben

Dein Transformationsprozess®
Gaienhofen (Bodensee)

Ausbildung in Transformations-Therapie
Gaienhofen (Bodensee)
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Seminar- und Ausbildungsleiter

Dein Transformationsprozess®
Bad Lippspringe

Ausbildung in Transformations-Therapie
Bad Lippspringe

Dein Transformationsprozess®
Online - via Zoom

Ausbildung in Transformations-Therapie
Online - via Zoom

40 |

CORNELIA KOHLER

2008 hatte ich ein grof3es Tief in meinem Leben. Ich hatte mich von
meinem Mann getrennt, es war meine dritte Ehe, in der mein Sohn Eric
geboren wurde und trotzdem scheiterte. Eine Bekannte schenkte mir eine
CD von Robert und ich wusste: Das ist mein Weg, denn ich hatte plétz-
lich ein anderes Lebensgefiihl. Mir wurde ziemlich schnell klar, dass ein
Mensch, der so mit sich umgeht wie ich es tat, sich nicht lieben konnte.
Als kleines Madchen war ich immer sehr einsam - ich dachte ich miisse
viel tun, damit die Einsamkeit nicht so fithlbar ist. Ich heiratete mit 21
Jahren und nach 3 Jahren verungliickte mein Mann. Meine zweite Ehe
endete mit einer Magersucht.

Wiahrend der Ausbildung lernte ich mich und meine Gefiihle kennen und
bejahend fithlen. Ich schloss Frieden mit meiner Vergangenheit und fing
an, die Kraft in mir zu erkennen und zu lieben. Jetzt gehe ich meinen
Weg voller Freude mit spiirbarer Liebe zu mir als Frau und zum Leben. Ich
bin mit groler Begeisterung Transformations-Therapeutin, leite Ausbil-
dungen und gebe Seminare mit schénen und beriithrenden Erfolgen. Ich
kann in fast allen Situationen aus eigener Erfahrung sprechen. Ich fiihle
mich verbunden und bin Robert Betz unendlich dankbar fur diese wun-
derbare Arbeit, die mein Leben vollig verdndert hat und deren Schitze ich
nun weitergebe an Andere.

TIM RODIG

Seit ich denken kann, wollte ich verstehen, wie das Leben funktioniert
und wieso ich in meiner Kindheit durch meinen Vater so viel Gewalt und
Ungerechtigkeit erfahren musste. Schon frith hérte ich meine innere
Stimme sagen, dass ich ein wertvolles Wesen bin und diese Behand-
lung nicht in Ordnung ist. Aber das konnte ich als Kind natiirlich nicht
artikulieren und erst recht nicht leben. Als ich 28 Jahre alt war bekam
mein Bruder Krebs und ich begleitete und pflegte ihn am Ende bis in den
Tod. Mit 40 Jahren trennte sich die Mutter meines Sohnes von mir. Ich
rutschte in eine tiefe Krise und verstand die Welt nicht mehr.

Ich suchte verzweifelt nach etwas, was mir half mit all den Gefiithlen der
Wut, Ohnmacht und Trauer umzugehen. So entdeckte ich die Biicher von
Robert Betz ,Raus aus den alten Schuhen“ und ,Wahre Liebe lisst frei®
die mir halfen in kiirzester Zeit mein Leben zu verstehen und vor allen
Dingen mit meinen Gefiithlen umzugehen. Ich verschlang alle Biicher,
Vortrige und Meditationen von Robert Betz, die es gab und begann mei-
nen Weg zum Transformationstherapeuten.

Durch die Transformationstherapie habe ich den Sinn meines Lebens
wiedergefunden, den ich als kleiner Junge verloren hatte. Ich bin un-
endlich dankbar mit dieser wiedergefundenen Freude und Liebe andere
Menschen auf ihrem Weg begleiten und inspirieren zu diirfen, sei es in
zahlreichen Einzelsitzungen, auf vielen Seminaren von Robert Betz oder
in eigenen Seminaren.

Begleitende Literatur

Wahrend der Ausbildung erhalten alle
Teilnehmer Arbeitspapiere. Dariiber
hinaus gibt es keine Pflicht zur
Lektiire von Literatur. Wir empfehlen
jedoch jedem Teilnehmer, bereits vor
oder wahrend der Ausbildung, den
ein oder anderen der nachfolgend
aufgefiihrten Titel nicht nur zu lesen,
sondern zu studieren. Die meisten
dieser Buicher konnen liber den
Online-Shop unter robert-betz.com
erworben werden.

Betz, Robert, Wie schon kdonnte das
Leben sein, wenn ..., Heyne 2022

Betz, Robert, Jetzt reicht’s mir aber!,
Heyne 2017

Betz, Robert, Dein Weg zur Selbstliebe,
GU 2016

Betz, Robert, Raus aus den alten
Schuhen!, Heyne 2016

Betz, Robert, Willkommen im Reich
der Fille, Heyne 2015

Betz, Robert, Wahre Liebe lasst frei!,
Heyne 2014

Betz, Robert, Werde der du sein willst,
GU 2015

Betz, Robert, Wahrhaftig Mann Sein,
Heyne 2018

Betz, Robert, Willst du normal sein
oder gliicklich?, Heyne 2011

Rehrmann, Beatrix & Betz, Robert,
Engel reden Klartext in Liebe,
Robert Betz Verlag 2012

Ayach, Leila E., Seelenvertrage -
Band 1 -9, Smaragd

Beerlandt, Christiane, Der Schlissel
zur Selbstbefreiung - Enzyklopadie
der Psychosomatik, Verlag Beerlandt
Publications BVBA 2013

Bourbeau, Lise, Dein Korper sagt
LLiebe dich!“, Windpferd 2000

Dahlke, Ruediger, Krankheit als
Sprache der Seele, Goldmann 2008

Dahlke, Ruediger, Lebenskrisen als
Entwicklungschancen, Goldmann
2002

Dahlke, Ruediger, Krankheit als
Symbol, Bertelsmann 2007

Deida, David, Der Weg des wahren
Mannes, Kamphausen 2006

Dethlefsen, Thorwald, Dahlke,
Ruediger, Krankheit als Weg,
Goldmann 2000

Foundation for Inner Peace (Helen
Schucmann), Ein Kurs in Wundern,
Greuthof 1994

Ferrini, Paul, Die Gesetze der Liebe,
Kamphausen 2006

Ferrini, Paul, Stille im Herzen,
Kamphausen 2005

Ferrini, Paul, Die Wunder der Liebe,
Kamphausen 2003

Ferrini, Paul, Denn Christus lebt in
jedem von euch, Kamphausen 2002

Gibran, Khalil, Der Prophet, Patmos
2006

Grattan, Brian, Mahatma 1, Light
Technology Pub 1992

Green, Glenda, Unendliche Liebe-
Jesus spricht, Koha 2002

Juul, Jesper, Frag Jesper Juul -
Gesprache mit Eltern, Beltz 2012

Katie, Byron, Lieben was ist, Goldmann
2002

King, Jani, Gesprache mit P'taah,
Robert Betz Verlag 2016

King, Jani, Die Botschaften von
P’taah - Band 1, Neuauflage 2011,
Robert Betz Verlag 2011

King, Jani, Die Botschaften von
P’taah - Band 2, Neuauflage 2011,
Robert Betz Verlag 2011

King, Jani, P'taah — Das Leben, Robert
Betz Verlag 2013

Lipowsky, Ingrid, Choreografie des
Gottlichen Tanzes, Lipowsky, Ingrid
2012

Lipowsky, Ingrid, Die Geschichte
Jakobus des Jingeren, Neue Erde 2015

Nidiaye, Safi, Die Stimme des Herzens,
Bastei-Liibbe 2000

Osho, Das Buch vom Ego, Ullstein 2004

Osho, Das Buch der Manner, Ullstein
2004

Osho, Das Buch der Frauen, Ullstein
2004

Osho, Kinder - Sei einfach du selbst,
Ullstein 2004

Osho, Liebe, Freiheit, Alleinsein,
Goldmann 2002

Richardson, Diana & Michael, Zeit fiir
Geflihle, Edition Innenwelt 2006

Starkmuth, Jorg, Die Entstehung der
Realitat, Jorg Starkmuth 2006

Tolle, Eckhart, Leben im Jetzt,
Goldmann 2002

Tolle, Eckhart, Jetzt! Die Kraft der
Gegenwart, J. Kamphausen 2002

Walsch, Neale Donald, Zuhause in Gott
- Uber das Leben nach dem Tode,
Goldmann 2007

Walsch, Neale Donald, Was Gott will,
Goldmann 2006

Walsch, Neale Donald, Gesprache mit
Gott, Band 3, Goldmann 1999

Walsch, Neale Donald, Gesprache mit
Gott, Band 2, Goldmann 1998

Walsch, Neale Donald, Gesprache mit
Gott, Band 1, Goldmann 1997

Ware, Bronnie, 5 Dinge, die Sterbende
am meisten bereuen, Goldmann
Verlag 2015

Willliamson, Marianne, Riickkehr zur
Liebe, Goldmann 1995
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ANMELDUNG RUCKFRAGEN

Anmeldung

und Rickfragen

Unterlagen zur Anmeldung fiir Dein Transformationsprozess® und die

Ausbildungen findest du zum Download auf unserer Website unter robert-betz.com/
transformationsprozess-ausbildung/. Oder du forderst die Unterlagen direkt bei
unserem Kundenservice an unter ausbildungen@robert-betz.de und wir schicken

oder mailen sie dir zu.

Bei Riickfragen wende dich gerne an unseren Kundenservice unter

ausbildungen@robert-betz.de oder telefonisch unter 089 -890 830-0.
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